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INTAMPINAREA DOMNULUI

| USILE POCAINTEI

Unora, poate ca li se pare prea devreme, dar
iatd-ne pasind pe drumul care ne duce la Invierea
Domnului. A inceput perioada Triodului, un timp
al pregatirii noastre sufletesti si trupesti pentru
primirea cu inima curatd a Fiului lui Dumnezeu
inviat, garantia vietii vesnice.

Ne mai despart doar noud saptamani de marele
eveniment, timp in care rasuna in biserici 1n zilele
de duminica trei cantdri de pocdintd. Numai la
prima daca suntem atenti si vom descoperi cheia
impacarii noastre cu Dumnezeu, care nu ¢ alta
decat pocdinta: Usile pocdintei, deschide-mi mie,
Datdtorule de viatd, cd manecd duhul meu la
Biserica Ta cea sfantd, purtind locas al trupului,
cu totul intinat. Ci, ca un indurat, curdteste-l cu
mila milostivirii Tale.

Ii cerem Iui Dumnezeu sa ne deschida usile
pocéintei, o rugéciune care are doud intelesuri:
in primul rand sa deschida usile sufletului nostru
catre dragostea pentru El prin parere de rau pentru
pacate, si, in al doilea rand, s trimitd indurarile
Sale peste noi si sa ne primeasca alaturi de El in
starea de pocdintd. Atunci cand noi ne hotaram sa
ne intoarcem cu fata catre Dumnezeu, o facem
cu garantia ca El si-a intors fata de la pacatele
noastre si a deschis usile imparatiei ceresti, ca sa
ne primeasca pe noi 1n starea de pocainta.

Oricat de avansati s-ar crede unii in viata
duhovniceasca, tot e loc de pocdintd. Mereu cerem
timp de pocainta si mila lui Dumnezeu, stiind ca
stare de pocdinta este singura cale care ne conduce
spre viata vesnica. Nu ne primeste Dumnezeu in
ceruri nepocditi. De aceea, El, Datatorul de viata,
este singurul Care ne poate primi, dar nu oricum,
ci numai alergand cu inima smerita citre El.

O altd insemnatate a cantarii Usile pocdintei
este aceea cd stareca deplind de parere de rau
pentru pacate se trdieste numai in Biserica, prin
harul Sfintelor Taine, unde primim vindecare
de boli sufletesti si trupesti si unde ne sfintim
intreaga fiinta: sufletul, care tinde mai usor cétre
Dumnezeu, pentru ca este de naturd spirituala, si
trupul, care ne atrage mai usor spre natura creata,
fiind povara care ingreuiaza ascensiunea intregii
noastre persoane catre piscurile iubirii divine.

Fiind mereu constienti de starea noastra
decdzuta si intr-o continud stare de pocdinta
in Biserica lui Hristos, naddjduim in marea
milostivire si iubire de oameni a lui Dumnezeu.
Bogat fiind in mila, El ne va deschide ochii
sufletului ca sd-1 putem vedea pe Mantuitorul
inviat, zicandu-ne, cd oarecind Apostolilor Sai:

Pace voua! ) )
Sebastian Marin

Intampinarea Domnului este priznuitd la 40 de zile de
la nasterea lui Hristos, pe 2 februarie. Mantuitorul este dus
la Templu din Ierusalim, de Fecioara Maria si dreptul losif,
pentru implinirea Legii, care prevedea ca orice intai ndscut de
parte barbateasca sa fie inchinat lui Dumnezeu in a 40 a zi de
la nagtere, in amintirea pruncilor izraeliti salvati de la moarte,
prin sangele mielului pascal (lesirea 11 si 13).

In acest moment se facea si curdtirea mamei, prin aducere
de jertfa a unui miel ca ardere-de-tot si a unui porumbel
ca jertfa pentru pacat, In cazul familiilor bogate sau a doi
porumbei - unul pentru ardere-de-tot si altul jertfa pentru
pacat, in cazul celor saraci.

Amintim ca timp de 40 de zile dupa nastere, femeia era
consideratd a fi necuratd. Numai dupi sase sdaptimani de la
nastere, ea putea intra in templu cu noul nascut. Desi Fecioara
Maria se invrednicise sd-L nasca pe Fiul lui Dumnezeu intrupat,
ea nu avea nevoie de purificarea rituald. Dar din smerenie, se
supune acestor randuieli, dupa cum o va face si Hristos.

In Templu au fost intdmpinati de batranul Simeon si de
prorocita Ana.

De ce Simeon si Ana? Pentru ca dupa traditia bisericeasca,

Simeon ficea parte din cele 70 de persoane care au tradus
Pentateuhul din limba ebraicd in greacd, pentru biblioteca
regelui Ptolemeu al Il-lea al Egiptului. Ajuns la textul “latd
Fecioara va lua in péntece si va naste fiu” (Isaia VII, 14),
traduce cuvantul “Fecioara” prin “femeie”, caci era de
neinteles ca o fecioard sa nascd. Pentru aceastd neintelegere,
Dumnezeu i-a fagaduit cad nu va muri pand nu-L va vedea
pe Cel nascut din Fecioara Maria. Este prezenta si prorocita
Ana, pentru cé ea era o prorocitd cultica, avea menirea s
adreseze mesajul din partea lui Dumnezeu celor care veneau
la templu. .

Dreptul Simeon Il ia in brate pe Mantuitorul rostind
rugiciunea: “Acum, slobozeste pe robul Tau, Stipane, dupa
cuvantul Tau, in pace, ca vazurd ochii mei mantuirea Ta, pe
care ai gatit-o Tnaintea fetii tuturor popoarelor; luminé spre
descoperirea neamurilor si slava poporului Tau, Israel” (Luca
2, 29-32). Aceasta rugiciune este cititd de fiecare datd la
slujba Vecerniei.

Tinand seama ca in Biserica Ortodoxd accentul acestei
sarbdtori cade pe Hristos, aceastd sdrbdtoare este numitd
Intdmpinarea Domnului, in vreme ce la catolici pe primul
plan sta Fecioara Maria, iar sirbatoarea poarta denumirea de
Curitirea Sfintei Marii.

Intampinarea Domnului a avut loc la 40 de zile de la
nasterea lui Hristos

Din Scripturd aflim ci dupa Inchinarea Magilor,
Dumnezeu i se descoperi lui losif si 1i cere sa o ia pe Fecioara
Maria si pe Prunc si sd fuga in Egipt (Matei 2, 13-15). Daca
Inchinarea Magilor a avut loc indatd dupa Nasterea Domnului,
reiese cd Pruncul nu a mai fost dus la Templu la 40 de zile.
Insa, potrivit Sfintilor Parinti, ducerea la Templu a Pruncului
a avut loc la 40 de zile de la nasterea Sa. Sosirea magilor nu
a avut loc indatd dupd Nastere, ci dupa reintoarcerea Sfintei
Familii de la Ierusalim la Betleem. Deci, magii au sosit dupa
ce Pruncul a fost dus la Templu.

Intdmpinarea Domnului - date istorice

Primele mentiuni documentare despre Intdmpinarea
Domnului le avem din jurnalul pelerinei Egeria. Aceasta
marturiseste cd a luat parte intre anii 382-384 la sarbitorirea
acestui praznic in lerusalim. Facem mentiunea ca in timpul
calatoriei sale, Nasterea Domnului se sirbatorea pe 6 ianuarie,
odatd cu Botezul Domnului. Astfel, Intimpinarea Domnului
in vremea pelerinajului facut de Egeria, era sarbatorita pe 14
februarie. A

Potrivit istoricilor, sarbatoarea Intdmpinarii Domnului s-ar
fi generalizat in Résarit incepand cu anul 534, cand imparatul
Justinian a schimbat data sarbatorii de la 14 februarie la 2
februarie.

“Unde este Dumnezeu, mama? Unde este Dumnezeu, tata?

Nu vedeti ca innebunim fara E1?”
( scrisoare de adio)

Stimati cititori!
Pe 27 februarie incepe Postul Mare.
Vi dorim sa-1 petreceti cu folos!

»Salvati sufletele noastre” , S.0.S...
.., asa a indraznit sd scrie cineva pe
peretele closetului de la liceu ( printre
toate celelalte porcarii sexuale)... Da,
acesta e strigdtul meu nerostit, poate
strigatul generatiei mele, Tnabusit in
inimile noastre, sub mormanele de gunoi
ale vietii de zi cu zi, de chistoace si
sticle goale, de prezervative si seringi;
de decibelii muzicii date la maxim, de
buzele si corpul celui imbratisat nu din
dragoste ( ce e aia poate ca nu stiti nici
voi!), ci din disperarea aceea scarboasa a
batranilor neputinciosi, de a nu fi singuri!

Da, acesta e adevarul nostru, partea cea
nobilad si frumoasa din noi, si nu putem
sa-1 scriem decat pe peretii veceului!

De cate ori deschidem gura sau
intindem mana cétre voi ne tratati ca pe
nigte cersetori: ne dati repede bani sau
dulciuri sau toale ca nu cumva sa ne iasa
de pe buze strigitul acesta periculos care
v-ar pune in cea mai jenantd posturd din
viata voastrd, aceea de a nu sti pentru ce
traiti sau care e sensul vietii la care ne-ati
chemat, nascandu-ne; ori ca nu cumva
mana intinsd sda cerseascd Adevarul
pe care nu-l cunoasteti, asta fiind

maximum de onestitate de care sunteti
in stare, pentru cd in rest ne mintiti
fara probleme... De fapt, ne umpleti
si noud farfuriile cu ceea ce curge din
televizoare...

Ne dati bani si o rupeti la fugad sa
faceti altii, ldsdndu-ne singuri cu cel
mai viclean dintre monstrii acestei lumi:
Banul. Parci el ar fi nu numai stapanul
vostru ci si copilul vostru: de multe ori
ma intreb dacd voi faceti bani pentru
mine sau eu m-am ndscut ca sa dati un
sens nobil sclaviei voastre...

(continuare in pag. 5)
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AGENDA DE LUCRU A IPS VLADIMIR,
MITROPOLIT AL CHISINAULUI SI INTREGII MOLDOVE

5 februarie

IPS Mitropolit Vladimir a slujit la biserica
din s. Moseni, r. Riscani.

3 februarie

IPS Mitropolit Vladimir l-a primit in
audienta pe PS Petru episcop de Ungheni si
Nisporeni si pe Arhim. Irinarh (Costru), staretul
Manastirii Tiganesti. In aceeasi zi Mitropolitul

Vladimir, a avut o intrevedere cu Excelenta Sa,
domnul William H. Moser, ambasador al SUA in
Republica Moldova.

1 februarie

iPS Mitropolit Vladimir impreuna cu
arhiereii din cuprinsul Bisericii Ortodoxe din
Moldova in ziua celei de-a treia aniversari de
la intronizarea Preafericitului Kiril, Patriarhul
Moscovei si al intregii Rusii, in catedrala Hristos
Mantuitorul a coliturghisit la Sfanta Liturghie.

29 ianuarie

IPS Mitropolit Vladimir a savarsit Sfanta
Liturghie la Catedrala “Nasterea Domnului”.

22 ianuarie

Mitropolitul Vladimir a savéarsit Sfanta si
Dumnezeiasca Liturghie la Catedrala Mitropolitana
din Chisinau.

21 ianuarie

Criuleni.

Chiginau.

IPS Mitropolit Vladimir a sfintit biserica

,Adormirea Maicii Domnului”, din s. Hrusova, r.

20 ianuarie

IPS Mitropolit Vladimir a efectuat o vizita la
Centrul Republican de Diagnostica Medicala.

19 ianuarie

De Boboteaza, Mitropolitul Vladimir a savarsit
Sfanta Liturghie la Catedrala “Nasterea Domnului”.

18 ianuarie

IPS Mitropolit Vladimir a sfintit Agheasma
Mare in Ajunul Bobotezei.

15 ianuarie

IPS Mitropolit Vladimir a liturghisit la
Catedrala ,,Nasterea Domnului” din capitala.

14 ianuarie

Cu ocazia zilei praznuirii Sf. Irh. Vasile cel
Mare, IPS Mitropolit Vladimir a savarsit Sfanta
Liturghie la Catedrala ,,Nasterea Domnului” din

8 ianuarie

IPS Mitropolit Vladimir a savérsit Sfinta
Liturghie la Catedrala “Nasterea Domnului”.

7 ianuarie

Inalt Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir a
liturghisit in ziua Nasterii Domnului la Catedrala
Mitropolitana.

AU FOST HIROTONITI

5 februarie

Dumitru Moraru a fost hirotonit in treapta de diacon pe seama Catedralei
Mitropolitane “Nagterea Domnului”.

29 ianuarie

lerodiaconul Teodor (Izman) a fost hirotonit in treapta de ieromonah pe seama
schitului “Icoana Maicii Domnului Pantanassa” din s. Dobrogea, mun. Chisinau,
iar absolventul Academiei Teologice din Moldova, loan Scutaru, a fost hirotonit in
treapta de diacon pe seama Catedralei “Nasterea Domnului”.

18 ianuarie

Tanarul loan Botea a fost hirotonit in treapta de deacon.

14 ianuarie

Tanarul Victor Casian a fost hirotonit in treapta de diacon

8 ianuarie

Tanarul Adrian Saviciuc s-a invrednicit de hirotonirea in treapta de diacon.

DECORATII BISERICESTI

6 februarie

Domnul Nicolae Kaliniu a fost decorat cu Ordinul “Cuv. Paisie Velicikovski”
gr, 11, pentru eforturile depuse spre propasirea Bisericii Ortodoxe.

5 februarie

Prot. Victor Moraru a fost decorat cu dreptul de a purta Palita si Cruce cu Pietre
Scumpe, Protoiereii Oleg Mata si Viorel Dumbraveanu s-au invrednicit de dreptul
de a purta Palita, iar Preotii Alexei Scutaru, Serghei Scobioald, Adrian Ciobanu si
Teodor Domnité au fost ridicati in treapta de Protoiereu.

27 ianuarie

Arhimandritul Ioan (Mosnegutu), staretul Manastirii Harbovat si secretar al
Episcopiei de Ungheni si Nisporeni, a fost a decorat cu inalta distinctie a Bisericii
Ortodoxe din Moldova - Ordinul “Cuv. Paisie Velicikovski”, gr. II, cu prilejul
aniversarii a 33 de ani de viatd. Arhimandritul Irinarh (Rusu), cleric al Manastirii
Saharna, la frumosul popas aniversar - 35 ani de viata, s-a invrednicit de Ordinul
“Cuy. Paisie Velicikovski”, gr. II.

In aceeasi zi dl Igor Bodorin, director al Serviciului Protectie si Paza de Stat
- Ordinul “Sf. Stefan cel Mare”, gr. 11, dl Veaceslav Dermenji, director-adjunct al
SPPS si dl laroslav Martin, loctiitor sef de sectie SPPS, s-au invrednicit de Ordinul
,»Cuv. Paisie Velicikovski”, gr. I, iar dl Dumitru Ursu, loctiitor sef de sectie SPPS,
a fost decorat cu Medalia ,,Sf. Stefan cel Mare”.

21 ianuarie

Parohul bisericii “Adormirea Maicii Domnului” din Hrusova, loan Ionitd a
primit Tnaltd distinctie bisericeasca — dreptul de a purta Palita si Cruce cu Pietre
Scumpe. De importante decoratii s-au invrednicit Prot. Serghei Golovaci, parohul
bisericii ,,Nasterea Maicii Domnului”, s. Boscana, r. Criuleni (dreptul de a sluji
cu usile deschise pana la Heruvic); Pr. Teodor Spétaru parohul bisericii “Inéltarea
Domnului” din s. Riscova r. Criuleni (ridicat in sanul de Protoiereu); Pr. Iulian
Pinteac parohul bisericii “Minunea Sf. Arh. Mihail” s. Cocieri, r. Dubésari (dreptul
de a purta Cruce cu Pietre Scumpe)

Adunare in protopopiatul Ialoveni

9 februarie
Intrunirea  slujitorilor din  raionul
laloveni a inceput cu Sfanta i

Dumnezeiasca Liturghie oficiatd in parohia
Horasti. Numerosi credinciosi au venit la
slujba praznicala, felicitindu-l pe parintele
paroh din sat Prot. Grigore Turcanu, care
si-a serbat 45 de ani din ziua nagterii. Dupa

A urmat sedinta protopopiatului, in
cadrul careia s-au discutat diverse aspecte
ale vietii eclesiale. Slujitorii s-au aratat a fi
ingrijorati de tendinta de a fi adoptatd Legea
antidiscriminare, precum si de campania
de denigrare a Bisericii prin intermediul
unor mijloace mass-media. Au fost
rezolvate unele probleme administrative din

Liturghie a urmat un Te Deum de multumire
oficiat de cétre toti preotii prezenti in frunte
cu parintele protopop Anatolie Stefanov.

Périntele Anatolie a venit cu un mesaj
de felicitare in care a mentionat:

“Avem in raion preoti tineri §i energici,
dornici de a semana cuvantul Evangheliei
in inima crestinilor. Un viu exemplu
de jertfelnicie este si Périntele Grigore
Turcanu. Un preot care cu smerenie isi duce
ascultarile incredintate, care nu std doar
cu molitfelnicul in fatd, dar isi rasufleca
mainile si se apuca de lucru. Dea dreptul are
maini de aur, iar de ce se apuca 1i sporeste si
te minunezi cat de mult il ajutd Dumnezeu.

Astdzi dragul nostru confrate a ajuns
la un frumos popas aniversar. Vrem sa-i
dorim puteri, rabdare si multa rdvna pentru
a mentine si spori cele initiate in cadrul
parohiei. Domnul sa v ajute in toate!”

circumscriptie, fiind discutatd activitatea
bisericilor in perioada Triodului.

La intrunire au participat si vice-
presedintii raionului Stefan Bivol si Anatolie
Melenciue, impreund cu care s-au discutat
diverse proiecte comune pentru anul curent.

La finele intrunirii parintele protopop
a dat citire decretului mitropolitan, in care
se mentioneaza cd pentru merite deosebite
si slujire rodnica intru prosperarea Bisericii,
Protoiereul Grigore Turcanu este decorat cu
Medalia “Stefan cel Mare si Sfant”.

Totodata, din partea Consiliului raional
périntele omagiat a fost distins cu Diploma
de Onoare.

Périntele Grigore a multumit tuturor
celor prezenti pentru dragostea friteascd
si pentru inaltele distinctii ce i-au fost
conferite, dand slava Bunului Dumnezeu
pentru toate binefacerile.
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Biserica si scoala 3

Mesajul Mitropolitului
Vladimir cu prilejul
hramului institutiilor

teologice din Chisinau

In fiecare an, pe data de 30 ianuarie/12 februarie,
sunt praznuiti Sf. Trei lerarhi: Vasile cel Mare, Grigorie
de Nazianz si loan Gura de Aur.

Sf. Vasile a fost pastor al mirenilor, dar si
mare indrumator al calugéarilor. Randuielile date de el
calugérilor, acum 16 veacuri, ddinuiesc si astazi.

Sf. Grigorie de Nazianz, vorbitor innascut, poet
si mare teolog, si-a castigat renumele de «Cuvéantator
de Dumnezeu», adicda de teolog, tdlmacind pe
intelesul oamenilor din timpul lui, Taina Sf. Treimi.
Prin cuvantarile sale din biserica «Invierii» din
Constantinopol, el a risipit raticirea lui Arie din acest
oras.

Sf. Ioan Gura de Aur a folosit amvonul, mai ales,
pentru invatarea mirenilor, chemandu-i spre intoarcerea
la Dumnezeu si la milostenie, de la cei smeriti, pana la
cei mai semeti. A fost socotit ca cel mai iscusit vorbitor,
pe care l-a avut Biserica. El ne-a lasat Talmacirea
Evangheliei dupa Matei si a celor 14 Epistole ale Sf.
Pavel, care sunt o adevarata evanghelie practica.

Sf. Vasilie si Sf. loan Hrisostom s-au straduit
si cu infrumusetarea si desdvarsirea Sf. Liturghii.
Liturghia Sf. Ioan si Liturghia Sf. Vasile poarta si astazi
numele lor si se savarsesc in Biserica Ortodoxa.

Aceasta sarbatoare semnifica unitatea crestinilor.
Dupa ani de dispute intre comunitatile crestine, pe tema
- cine este mai mare ca teolog dintre cei trei ierarhi, s-a
hotarat in urma visului pe care l-a avut episcopul loan
al Evhaitelor, in timpul impéaratului bizantin Alexios I
Comnenul (1081-1118), ca 30 ianuarie/12 februarie sa
fie ziua de cinstire comuna a celor Trei lerarhi.

Pentru a recunoaste valoarea teologica a Sf. Trei
lerarhi, prin hotérirea luata la Atena, la primul Congres
al Profesorilor de Teologie din anul 1936, Sf. Trei
Ierarhi au devenit patronii spirituali ai institutiilor de
invatamint teologic ortodox din intreaga lume.

Intelectualitatea a aspirat multi ani la o institutie
de invatamint superior, care sd activeze in spatiul dintre
Prut si Nistru. Acest vis s-a realizat la 8 noiembrie 1926,
cind si-a deschis usile Facultatea de Teologie - prima
institutie de invatdmant superior din actuala Republica
Moldova. Invatamantul in Biserica Ortodoxa a fost si
este parte componenta a lucrdrii Bisericii, pentru ca el
a insemnat, de la inceputuri, atit pregitirea propriilor
clerici, cat si, mai ales, rdspandirea Cuvantului lui
Dumnezeu in lume.

Preliminariile acestui eveniment, discutiile
privitoare la oportunitatea facultitii si a locului unde
urma sd functioneze, constituie un capitol de istorie
bisericeascd, nationala si culturala in Moldova,
cuprinzand numele mai multor personalitdti marcante ale
timpului, si care, In virtutea unor circumstante majore,
oferite de noua situatie social-politica, a fost reluat dupa
anii 90 ai sec. XX. Atunci alte personalitiati marcante
au optat pentru Invatamantul academic religios si au
fondat Facultatea de Teologie in cadrul Universitatii de
Stat din Moldova, care astfel a contribuit la formarea
unui mediu intelectual, deoarece timpurile moderne au
incadrat invatamantul teologic printre celelalte studii de
tip universitar.

Activitatea Facultatii de Teologie s-a desfasurat
in limba maternd, studentii s-au rugat in acelasi
paraclis, iar biblioteca facultatii a recuperat multe dintre
publicatiile teologice interbelice. A fost o initiativa de
mare Indltare duhovniceasca, antrenind o multime de
tineri, care s-au Inscris In prima institutie universitara
ortodoxd dupd declararea independentei Republicii
Moldova.

Apreciem jertfa dascalilor Academiei de
Teologie Ortodoxd, incomparabila cu alte activitati din
societate si-i sustinem 1n munca lor nobila de formare
a generatiei 1n crestere. Dumnezeu sia inmulteasca
roadele ostenelilor Domniilor Voastre. Multa rabdare,
perseverentd si ambitii sdnatoase va doresc dragi
pedagogi, care aveti inalta misiune de a cultiva
frumosul, binele si dragostea in sufletele discipolilor
Dvs., iar tuturor seminaristilor si studentilor — uréri de
succes; sa urcati treptele urcusului spiritual spre bucuria
périntilor, a profesorilor si a noastra a tuturor.

Acordam binecuvantarea noastra parinteasca
si rugdm pe Bunul Dumnezeu sa ajute tinerii ucenici
la carte, pentru a ajunge sa inteleagd invataturile
cele bune si sa sporeasca cresterea lor intelectuala si
spirituala.

Dumnezeu sa va binecuvanteze!

Pentru pedeapsa ,,dizolvata” in dragoste

Ranile se spala cu vin, dar se vindeci cu ulei. Asa e si in
educatie - indulgenta trebuieste amestecati (...) cu exigenta.

(inceputul in nr. 12, 2011)

Libertatea, o necesitate
pentru copil

Libertatea, desigur impusa cu anumite
limite, este o necesitate pentru copil. Cele trei
principii care ar trebui sa stea labaza — 1) sa nu-
si faca rau siesi, 2) sa nu faca rau lucrurilor;
3) sd nu faca rau celor din jur. Irina Petrea
opteaza pentru respectarea libertétii copilului,
pastrand limitele numite mai sus.

A-11lasa pe copil sa faci orice, inseamna a-
1 face rasfatat, nerespectuos, rautacios, agresiv,
distrugator si indisciplinat. Altd extrema — a
nu-l lasa pe copil sa facad nimic, ceea ce la fel
este destul de grav, deoarece copilul tratat
astfel devine timid, dezinteresat, temator,
neindemanatic, nesigur pe el. Greselile
trebuiesc corectate — cu rdbdare si fara
agresivitate — la timp, nu trebuie de amaénat,
altfel copilul creste crezdnd cad are voie sa
facd orice. Lumea nu-1 va ierta, ca parintele
indulgent, ci 1l va sanctiona mai aspru si mai
dureros pentru el decit o poate face parintele.

La polul opus se afla ingradirea libertatii
copilului, luarea unor decizii chiar si a celor
mai méarunte in locul lui, ceea ce duce la
punerea personalitatii sub oboroc, innabusirea
talentelor, gandirii si a capacitatii lui de a lua
decizii, distrugerea respectului si a increderii
in sine si transformarea lui intr-un individ
timid, las, iresponsabil.

Cea mai sigura metoda de educatie, spune
autoarea, suntem chiar noi, parintii. Inainte
de a-l sanctiona pentru anumite actiuni care
nu ne plac, trebuie sd ne cercetam atent §i sa
stabilim daca nu suntem chiar noi cei, pe care
copilul il imita. Irina Petrea in consonanta cu
alti psihologi, ne atentioneaza cad obiceiurile
si mai ales naravurile proaste, sunt copiate
imediat de copii. Primul si cel mai important
model in viata unui copil va raimane parintele
sau. ,, De asemenea, mama si tata sunt
modelele cele mai importante de soti si
parinti. Deci de felul nostru de a ne purta cu
partenerul de viatda depinde in mare masura si
viitoarea casnicie a copilului nostru. De multe
ori parintii sunt intristati de esecul casniciei
propriilor copii, suferinta nepotilor fiind o
durere in plus. Abia atunci unii isi dau seama
de greselile care au stat la baza educatiei
proaste a copiilor lor, violenta si egocentrismul
cultivat constient sau inconstient, prin propriul
comportament...Tendinta copilului este de a
copia mai usor naravurile unui parinte, decat
obiceiurile bune ale celuilalt si intre cei doi el
va alege sa-1 copieze mai mult pe cel care este
personalitatea dominantd in familie, ,,seful
casei”, cu abuzurile si naravurile lui proaste,
chiar daca celalalt parinte 1i ofera un model de
bunitate, onestitate ”, sustine autoarea cartii.

Cum sa fim ascultati fara
violenta si cicaleli?

Cei patru factori care provoaca neascultarea
copiilor si scad autoritatea parintilor, avand pe
viitor urmari negative pentru personalitatea
copilului, in opinia psihologului sunt:

(Sfantul Ambrosie de Mediolan)

Rasfatul, Disensiunile
Inconsecventa.

Réaspunsul la intrebarea din titlul de mai sus
ar fi — prin atitudine respectuoasa fata de copil
si fata de cei din jur, dragoste si fermitate. In
stimularea unui comportament pozitiv, adica
atunci cand doresti sad-1 dezveti pe copil de un
obicei prost, mai degraba reusesti daca il lauzi
cand face ce trebuie, decit daca il cicalesti
de fiecare data cand greseste. O solutie este
oferirea unor stimulente mai mult morale, decit
materiale. In cazul copiilor mici acestea pot fi
niste inimioare, floricele din hartie colorata,
un 10 la purtare etc., fantezia ne poate ajuta sa
gasim si alte variante. Lipsa de apreciere este
demotivanta, iar vorba dulce mult aduce, ne
aminteste autoarea. I. Petrea ofera mai multe
solutii sau tactici de disciplinare printre care:

a) taierea favorurilor, adica interzicerea
unor lucruri placute in cazul unui comportament
neadecvat (plecarea la petreceri, vizitarea
prietenilor, vizionarea filmelor),

b) izolarea timp de cateva minute intr-un
ungher, intr-o odaie, pe un scaun al pedepselor,
un covoras etc., unde copilul are timp sa-si
revizuiasca purtarea.

Autoarea ofera parintilor sfaturi si strategii
simple pentru diferite situatii si probleme,
cum ar fi disciplina, spaimele copilului,
inselaciunea, minciuna, incapatanarea,
lenea, etc. Cea mai importanta idee pe care
o desprindem din cartea 1. Petrea, este faptul
ca cei mici au nevoie de dragostea ambilor
parintilor (o manifestare a dragostei este si
severitatea dozatd, deoarece copilul, chiar
daca nu recunoaste, are nevoie de cineva care
sa fie mai puternic).

parintilor, Violenta,

,El te tubeste neconditionat si te priveste
ca pe un Dumnezeu al lui si chiar asa esti.
Are nevoie de tine, de iubirea ta, de grija ta,
de intelegerea si ocrotirea ta. A ta si a celuilalt
parinte al sau. Fie ca iti place, fie ca nu. Bucuria
lui cea mai mare este sd-i dai atentie. Nici n-ai
idee in cate moduri intelege el sd ii acorzi
atentie. Indiferent cum o faci insa, aceasta se
traduce pentru el intr-un singur fel: atentie egal
cu iubire. Spaima lui cea mai mare este sa nu
te piarda. Fara tine, fara dragostea ta, nu crede
ca ar putea trdi, teama ca te poate pierde ii
paralizeaza gandurile, 1l face sa se sufoce...

Dorinta lui cea mai mare este ca tata
si mama sa se iubeascad si sa fie impreuna.
Pune-1 sé aleaga intre voi si crede-ma, i-ai dat
sa rezolve cea mai mare dilema din cate au
existat vreodata. Oricat de mult i-ai explica tu
ca parintele celalalt nu are de ce sa ii merite
dragostea, ca e asa si pe dincolo, cd nu e bun
de nimic, el nu va intelege. De ce? Pentru
cd el 1si daruieste iubirea neconditionat. Asa
e copilul tau. Asa ai fost si tu. Iti mai aduci
aminte?”

Precum vedem, principiile biblice referitor
la educatie, exprimate si de sfintii parinti
sunt in deplind consonantd cu recomandarile
psihologilor. Temelia lor, este un principiu
vechi si Intotdeauna pretuit — dragostea fatd
de copil, cat si fatd ce cei din jurul nostru
si respectul pentru tot ceea ce este sadit de
Dumnezeu 1n orice fiinta umana.

Preoteasa Alina Rusu
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Februarie - Faurar

1 M 14 Inaintepraznuirea intam-
pindrii Domnului; Sf. Mc. P Trifon;
Sf. Mucenite Perpetua si Felicita.

2 Mc 15 () Intimpinarea
Domnului. Sf. Mc. Iordan si
Gavriil. .

3 J 16 Dupa praznuirea Intam-
pindrii Domnului. Sfantul si Dre-
ptul Simeon; Sf. Proorocita Ana.

4V 17 Cuviosul Isidor Peluziotul
si Sfantul Mucenic Avramie.

5 S18 Sfintele Mucenite: Agata
si Teodula.

6 D 19 Duminica lisatului sec
de carne (a Infricosatei Judecéti)
Cuv. Vucol, episcopul Smirnei;
Sf. Mc. Iulian, Fausta si Maxim;
Cuviosul Varsanufie cel Mare.

7 L 20 Sf. Partenie, episcopul
Damascului si  Luca; Cuw.
Luca; Sfintii 1003 Mucenici din
Nicomidia.

8 M 21 Sfantul Mare Mucenic
Teodor Stratilat si Sfantul Prooroc
Zaharia; Sfintele surori Marta si
Maria.

9 Mc 22 Sf. Mc. Nichifor; Sf.
Mc. episcopi Marcel si Pangratie.

10J 23 + Sf. Sfintit Mc. Haralam-
bie, Sf. Mucenite Enata §i Valentina.

11 V 24 Sf. Mare Mc. Teodor
Torion. Sf. Sfintit Mec. Vlasie,
episcopul Sevastei; Sf. Teodora
impdarateasa.

12 S25 St. Meletie, arhiepiscopul
Antiohiei celei Mari si Antonie
patriarhul Constantinopolului; Sf.
Mc. Hristea.

13 D 26 Duminica lasatului
sec de branzi (a izgonirii lui
Adam din Rai) Cuv. Martinian;
Sf. Apostoli: Acvila si Priscila.

14 L 27 Inceputul Postului
Mare. Cuviosii: Auxentiu, Maron
si Avraam.

15 M 28 Sfantul Apostol
Onisim; Sfantul Mucenic Maior;
Cuviosul Eusebiu.

16 Mc 29 Sfintii Mucenici
Pamfil si Valentin; Cuv. Flavian.

17 J 1 Sf. Mare Mucenic Teodor
Tiron si Sfanta Mariamna.

18 V 2 Sfantul Leon, episcopul
Romei; Cuviosii Agapit, Mariam si
Pulheria.

19 S 3 Sf. Ap. Arhip, Filimon si
Apfia; Cuv. Evghenie si Macarie.

20 D 4 Duminica I din Post.
(A Ortodoxiei) Sfantul Leon,
episcopul Cataniei si Agaton,
episcopul Romei; Cuv. Visarion.

21 L 5 Saptamana II din Postul
Mare Cuv. Timotei; Sf. Eustatiu,
episcopul Antiohiei.

22 M 6 Aflarea Moastelor
Sfintilor Mucenici din Evghenia;
Cuv. Atanasie, Talasie si Limneu.

23 Mc 7 Sfantul Sfintit Mucenic
Policarp, episcopul Smirnei; Sf.
Gorgonia.

24 J 8 +) Intdia si a doua aflare
a capului Inaintemergdtorului si
Botezdtorului loan.

25V 9 Sf. Tarasie, arhiepiscopul
Constantinopolului, Alexandru si
Ipatie.

26 S 10 Sfantul Porfirie,
arhiepiscopul Gazei; Sf. Mc. Fotini;
Sf. Teodor.

27 D 11 Duminica II din Post.
Sf. Ir. Grogorie Palama. Cuviosul
Procopie Decapolitul.

28 L 12 Saptamana III din Postul
Mare. Cuv. Vasile Marturisitorul;
Sf. Mc. Nestor.

29 M 13 Cuv. Casian Romanul;
Cuv. Ioan al Damascului; Sf. Mc.
Teoctost.

Pomenirea cuviosului parinteluil nostru Isidor Pelusiotul

4 februarie iubitorilor de

Sfantul Isidor era egiptean de neam,
si era cunoscut ca fecior de parinti
binecredinciosi si iubitori de Dumnezeu,
fiind totodatd rudenie cu Teofil si cu Chiril,
arhiepiscopii Alexandriei. Inaintdnd el mult
in invatatura de carte si in intelepciunea
dumnezeiasca si in cea lumeascd, a lasat

invatitura multe
minunate si vrednice de pomenire. Si
lasandu-si avutia lui de tot felul si stralucirea
neamului ca si fericirea vietii, a venit la
muntele Pelusion si s-a ficut monah. Acolo
nevoindu-se si cugetidnd la Dumnezeu, a
luminat cu dumnezeiestile lui cuvinte toata
lumea, intdrind pe cei ce savarseau fapte

scrieri  bune, si dojenind pe cei neascultitori cu
ascutisul cuvintelor dumnezeiesti, ii intorcea
spre fapta cea buna; inca si pe imparati catre
folosul lumii 1i povétuia si 1i sfétuia. Si ca sa
spunem pe scurt, tuturor celor ce-l intrebau,
cuvintele dumnezeiestii Scripturi. Si astfel
bine trdind, si dumnezeieste purtindu-se, si-
a sfarsit viata sa, la adanci batraneti.

Sfantul Mucenic Haralambie, Episcopul Magnesiel,
impreund cu martirii Porfirie s1 Vaptos si cele Tre1 Mucenite

au suferit in anul 202

10 februarie

Sf. Haralambie, Episcopul Magnesiei (Asia Mica) a raspandit
cu succes credinta in Mantuitorul Hristos, calduzindu-i pe oameni
pe calea mantuirii. Vestea despre practicile lui Haralambie a ajuns la
urechile ighemonului Lucian i a comandantului de armata Luchie,
care l-au arestat pe sfant si l-au adus in fata judecitii, unde el si-a
marturisit credinta in Hristos, refuzind inchinarea la idoli.

In ciuda varstei 1naintate (sfantul avea 113 ani), acestia l-au
supus la torturi inimaginabile. I-au rupt carnea cu carlige de fier si
l-au jupuit de piele, timp in care sfantul le multumea tortionarilor
sai, spunand: “Va multumesc, fratilor, ca mi-ati reinnoit sufietul care
doreste sd se uneasca cu vesnicia!”

Vazand ca sfantul rabdd durerile fird sa scoatd vreun cuvant

rau, doi soldati, Porfirie si Vaptos au crezut in Hristos si au fost
omor4ti prin tdierea capului cu sabia. La fel, alte trei femei care au
vazut puterea sfantului de a indura chinurile, L-au laudat pe Hristos
si au fost imediat martirizate.

Luchie a turbat de manie la vederea celor intamplate si a apucat
el instrumentele de torturd, incepand sa-1 raneasca pe sfantul martir,
cand deodata mainile i-au cazut ca secerate de sabie, ramanandu-i
atarnate de corpul sfantului. Apoi guvernatorul 1-a scuipat in fatd pe
sfant si gura i s-a intors la ceaf.

Luchie I-a implorat pe sfant sa-1 salveze cu rugiciunile sale si
sa se milostiveasca de el, iar martirul in bunatatea sa s-a rugat pentru
cei doi §i s-au vindecat pe loc. La vederea acestor minuni, multi din
cei prezenti au trecut la crestinism, printre care si Luchie, care a
cazut la picioarele sfAntului episcop si 1-a rugat sa-1 boteze.

Luchie i-a spus despre cele intamplate imparatului Septimiu
Sever (193-211), care se afla atunci in Antiohia (vestul Asiei Mici).
Impératul a ordonat sa fie adus Sf. Haralambie la el in Antiohia.
Soldatii i-au legat barba in jurul gatului si l-au tras de ea pe drum.
Apoi i-au infipt un piron de fier in trup dar imparatul nu s-a multumit
si le-a cerut sa-1 chinuie si mai mult, arzandu-I incetul cu incetul. Dar
Dumnezeu 1-a ocrotit pe sfant si acesta a rimas nevatimat.

La cererea paganului imparat, ca sd-i dovedeasca puterea
Dumnezeului sau, Sf. Haralambie a facut multe si mari minuni cu
harul lui Dumnezeu, inviind din morti un tanar si izgonind diavolul
dintr-un om chinuit de 35 de ani, astfel incat multi oameni au crezut
in Hristos Mantuitorul. Chiar si fiica imparatului, Galinia, a trecut la
crestinism zdrobind cu mainile ei pe idoli, de doua ori la rand, intr-
un templu pagan. Impéaratul a mai dat ordin sa-i zdrobeasca sfantului
gura cu pietre si sa-i ardd barba dar sfantul a intors flacarile asupra
chinuitorilor sai.

Plin de rautate draceascd Septimiu Sever impreund cu un eparh
numit Crisp au hulit numele lui Dumnezeu, indraznind sa-L provoace
pe Dumnezeu si sa-L cheme sa vind pe pamant sa-i infrunte pe ei, cei
puternici. Atunci Domnul a dat un cutremur infricosator, ridicandu-
i pe cei doi pagani in aer si nu i-a ldsat pe pamant pana cand Sf.
Haralambie nu s-a rugat pentru ei. N-a trecut mult si dupa ce si-a
revenit din sperieturd, imparatul a dat din nou ordine sa-l tortureze
pe sfant.

In cele din yrma, Sf. Haralambie a fost condamnat la taierea
capului cu sabia. In timpul rugaciunii dinainte de moarte, cerurile s-
au deschis si sfantul a vazut pe Mantuitorul si pe Ingerii sai. Sfantul
martir i-a cerut lui Dumnezeu sa aiba grija de locul unde vor rdmane
moastele sale, ca acel loc sa nu sufere niciodatd de foame sau boli,
sa aiba prosperitate, pace, abundentd de fructe, roade si vin, iar
sufletele oamenilor din acel loc sa fie mantuite. Domnul i-a promis
cd o sd-1 indeplineascd dorintele si S-a ridicat la cer impreund cu
sufletul martirului Haralambie. Din mila Domnului, sfantul a murit
inainte de a fi executat. Galinia a ingropat trupul martirului cu multa
onoare.

Pomenirea aflari

cinstitului

cap al sfantulu

prooroc

Inaintemergitor si Botezator Ioan

24 februarie

Cinstitul cap si de ingeri mult pretuit al Inaintemergitorului s-a aflat, intdia oara
dupa bunavoirea si ardtarea sfantului loan Inaintemergatorul, de doi monahi oarecare,
in casa lui Irod, mergand acestia la Ierusalim, spre a se inchina la purtitorul de viata
mormant al Domnului si Mantuitorului nostru lisus Hristos. [ar de la acesti monahi
ludndu-1 un oarecare olar, I-a dus in cetatea emesenilor si cunoscand olarul cum cé prin
mijlocirea sfantului cap avea buna norocire, il cinstea in chip de negrait.

Cand a fost sa moara, l-a lasat surorii sale, zicandu-i sa nu-1 miste de la locul sau,
nici sa-1 descopere, ci numai sa-l cinsteasca. lar dupa moartea acelei femei, sfantul
cap al Botezatorului a ajuns de la unii la altii $i mai pe urma a ajuns la un oarecare
Eustatiu monah si preot, care era de aceeasi credintd cu eresul arienilor. Acesta fiind
alungat de cétre dreptcredinciosii din pestera unde locuia, caci precupetea tamaduirile
care se faceau de sfantul cap si le arata ca facute de eresul lui, din voia lui Dumnezeu
cinstitul cap a ramas in pestera si a fost ascuns acolo, pana in vremea lui Marcel care
era arhimandrit pe vremea impératiei lui Valentin cel tinar si a lui Uraniu episcopul

Emesiei.

Atunci multi avand descoperiri, cinstitul cap a fost gasit a doua oara, intr-o oald de
lut, care servea pentru apa si a fost adus si pus in biserica de episcopul Uraniu, facadnd

nenumarate tdmaduiri si minuni.
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societatea 5

“Unde este Dumnezeu, mama? Unde este Dumnezeu, tata?
Nu vedeti ca innebunim fara E1?”

“Scris-am voud, tinerilor, caci sunteti tari si
cuvantul lui Dumnezeu ramane Intru voi si ati biruit pe
cel viclean.” (I loan 2, 14)

joi, 15 decembrie 2011

(inceputul in pag. I)

Desi nu suntem bogati, nici bancheri, nici afaceristi,
in casa noastrad se vorbeste mereu numai despre bani...
Si cand mi-i dati o faceti cu satisfactia celui care si-a
implinit deplin datoria sa, sfanta, de parinte...

Poate cé deja nu mai stiti sa faceti altceva. Cand erati
tineri v-ati vandut sufletele Banului, ati acceptat viata pe
care o da Banul, in locul celei pe care o dd Dumnezeu;
si viata pe care o da Banul e o moarte travestitd, asa cum
iubirea pe care o da banul e prostitutie...

Cand voi v-ati vandut sufletele ne-ati vandut si pe
noi, chiar daca nu eram nascuti. Caci vanzandu-va ati
facut din lume o piata de suflete...

Stiu, dupa ce veti citi aceste rAnduri va v-a parea rdu
cd nu m-ati avortat. ..

..desi majoritatea timpului mi-l petrec, ca un
avorton, pe net, cautdnd acolo ceea ce nu mai gasesc in
lumea voastra: o bucaticd de viatd proaspata, cinstita,
care sa poatd fi traitd ca un om, nu ca o masind. Dar si
acolo nu-s decat alti disperati ca mine, care ajungem sa
muscdm unii din alt11 pentru ca si net-ul e pustiu ca si
vietile voastre, dar cel putin nu doare ca minciuna care
vine de pe buzele parintilor tai... Adeseori stau minute
in sir privind lumina monitorului, simtind radiatiile
ecranului ca o mangaiere rea, otravitoare. .. dar vadit rea
si otravitoare, nu ca mangaierea involuntara pe care mi-
o dati punadndu-mi bancnotele in palma....

Oare de ce am ajuns noi, adolescentii de azi, sa
spunem ceea ce simtim si gandim doar in scrisorile
de ramas bun ale sinucigasilor? Nu mai e loc pentru
Adevir 1n aceastd lume? Adevarul nu e bun decat pentru
a muri?...

M3 doare pana la os tot ceea ce va scriu,
fiecare cuvant si fiecare virgula... Pentru ca si
aceasta e o scrisoare de ramas bun...

kkok

Am ajuns niste prefacuti care abia asteaptd pauzele
ca s-0 zbugheasca printre blocurile din jurul liceului,
acolo unde am ascuns o sticld de bautura si un pachet
de tigari, unde dansam si ridem si ne sdrutdm cu patima
unui protest, scandalizandu-i pe locatari... Si ei, saracii,
se tem de noi, nu ne spun nimic, le e teama ca o sa-i
caftim cand vor iesi s ducd gunoiul.... Le e frica de
pumnii nostri, pentru ca nu ne-au luat niciodatd povara
neagré din suflete... De fapt, sunt si unii care ne Injurd
si ne alungd, cu acordul tacit al batraneilor fricosi de la
ferestre, care parca toatd viata n-au invétat nimic altceva
decét sa-i alunge pe altii din sufletul lor...ca si nu puna
in pericol amarata lor de viatd... pe care n-ag primi-o
nici de pomana!

Voi ne dati bani stiind c& noi 1i cheltuim pe bautura,
droguri si sex protej at ( care va protejeazd de fapt pe voi
de ,,complicatii”, de efectele nedorite ale vietii moderne,
civilizate!). Parci ati investi intr-un serviciu de deratizare
care v scuteste de noi si de problemele noastre sufletesti
ca de sobolani si gandaci de bucatirie... Imi dau tot
mai mult seama cd voi aveti nevoie de industriile
divertismentului mai mult decat noi: céci ce v-ati face
voi, parintii, dacd intr-o zi cind s-ar lua curentul, ar
trebui sa tineti loc de calculator, televizor, bar si prieten
la un loc? N-ati fi cu totul depasiti? Ati mai zambi asa
frumos, relaxati, ca atunci cand ne dati bani ca sa iesim
in orag?...

Iata! Nici macar nu indraznim s indreptim catre
périntii nostri strigdtul nostru de ajutor... Iata, cd nu
credem in voi... Unde e dragostea care ne-ar fi dat
aceastd credintd? Ati vandut-o demult pe confort, pe
gresia si faianta din baie, pe masina noud din garaj si pe
toate celelalte fleacuri pe care mi le bagati in ochi ori de
cate ori simtiti In mine revolta... Si ce ma doare cel mai
tare: nu vreti de la mine decat un singur lucru: sd ajung
la fel ca voi! Pentru asta ma platiti si-mi ingaduiti toate!

Voi nu va puteti salva nici pe voi ngiva... Nici
societatea, nici scoala, forme de senilitate consfintite
prin vot o data la 4 ani...

Numai Dumnezeu ne-ar putea scoate din toata
farsa asta tembela si murdara...Dar El...unde este?

Unde este Dumnezeu, mama?

Unde este Dumnezeu, tata?

Nu vedeti cd innebunim fara E1?

( scrisoare de adio)

Nu vedeti ca banii pe care ni-i dati sunt bani de
inmormantare a sufletelor noastre?

Nici profa de religie nu-L cunoaste pe Dumnezeu...
Stie doar sa mute piesele unui muzeu religios din magazie
in sufletele noastre... Ne mai atarnd, in ,.colierul”
disperarii noastre, un bolovan pe care scrie religie. ..

O colegd satanistd m-a invitat s ma alatur grupului
lor... Am refuzat-o.... Oricum viata noastrd obignuita
semdnd cumplit de mult cu ritualul §i cultul lor:
presupune respingerea, hulirea, batjocorlrea si uciderea
a tot ce este curat si nobil in noi ca sd ne accepte...
Cine?!

De aceea si ea si ,,tovardgii” ei se simt in aceastd
lume ca pestele In apd si ceea ce pentru mine
este dureros, pentru ea este placut....Practic ea imi cere
sd ma bucur de rau, de absurdul in care ne cufundam tot
mai mult... de anormalitatea relatiei noastre. ..

Dar prefer sa mor decit sa accept asta...

Dragii mei, scumpii mei parinti!
Acestea ar fi trebuit sa fie ultimele mele cuvinte...

Pregatisem totul, in detaliu... Cand a sunat Ana si
mi-a zis sd mergem la ménastire... Am refuzat si m-am
dus sd ma culc; dar stdnd in pat m-am géndit ca daca tot
m-am hotérat s mor, ce mai conteazi? Daca cineva m-
ar face sa ma razgandesc, inseamna ca hotararea mea
e o iluzie, Inseamna cd mi-e fricd, inseamni ca nu fac
decat sé spun cuvinte goale, sd-i mint pe toti ca sa ma
dau 1n spectacol, si in cel mai scarbos, acela de a cersi
atentie cu moartea ta...

Cand orice ai face si tot nu esti bagat cu adevarat
in seamd, nu-ti mai ramane decdt moartea: stii cd la
inmormantare vor fi sentimente adevarate, ca vei fi
plans si regretat asa cum nu ai fost niciodatd, STII
CA ATUNCI VEI AVEA VALOAREA PE CARE
O MERITA ORICE OM DE PE PLANETA ASTA
CAND ESTE IN VIATA, mila aceea esentiald care,
oricat de cazut ai fi, te impinge sa te agati de viata...
Stii ca oamenii de langd sicriul tdu se vor fi trezit cu
adevdrat, cd te vor privi si-ti vor vorbi din inima... DIN
INIMA...DIN INIMAAAA!!II.....

Asta am gasit la manastire, mamd si tata:
propria INIMA!

Ma dusesem sd dardm ultima redutd a vietii, ma
dusesem sa infrunt si ultimele argumente ale sufletului,
cele religioase... M-am dus cu o hotérare furioasa...

Am intrat in chilia unui calugar subtire si palid,
care privea in podea ca si cum ar fi urmarit o furnica
prin microscop... Mi-a facut semn cu ména sa ma asez
pe un scaun, apoi s-a asezat si dansul...

Au trecut cateva minute pana cand sd-mi dau seama
ca tacerea lui e mai puternica decat furia mea, si viata
din trupul acela numai piele si os, Inmiit mai tare decat
lumea plind de disperare si ipocrizie din care veneam..
Incet-incet, fard un sunet, inima mi se dezgheta: frlgul
din ea se evapora ca si cum suflarea calda a cuiva ar fi
cuprins-o, ca si cum un suflet ar fi intrat in mine $i mi-
ar fi imbrétisat sufletul ca sa-1 incalzeasca...

EXISTA DRAGOSTE, MAMA!!!
EXISTA DRAGOSTE, TATA!!!

N-am crezut ca existd asa ceva, o astfel de
dragoste.... Am vdzut mereu numai atingerea
trupurilor, imbratisarea lor disperatd, care nu atinge
sufletul, care lasa sufletele si mai singure si mai pustii

..sl mai reci..

Suntem in noiembrie §i-n mine e primavara!
Intelegeti?

Sunt plina de izvoare care curg prin noroiul pe care
l-au lasat toate iernile vietii mele in urma... care acum
nu mai e ascuns sub falsul alb al zapezii.... Vad in mine
toatd murdaria lumii si am mai multa pofta de viati ca
oricand! Dar e Soare pe cerul sufletului meu, Lumina
si caldura, si stiu ca El are puterea de a usca totul si de
a face sa creasca iarba; si cd vor iesi flori. ...

Stiteam in chilia aceea, Intr-o ticere tot mai calda
si mai duioasd... Mi asteptasem sa fiu intdmpinata
cu retinere, sd fiu judecatd i combatutd, mustrata,
luata la rost, sd mi se tina predici... Si nimic din toate
acestea... Doar un preot calugér care tacea... Doar
metaniile din mana lui se miscau incet ca un ceas
care masura, nu timpul, ci mila... De la o boaba la
alta, mila aceea plina de intelegere, tot crestea... pana
multimea ei mi-a apdsat inima atdt de tare incat am
izbucnit in plans... M-am aruncat la picioarele lui si

am inceput, plangand in hohote, sa spun totul, TOTUL,
TOOOOTTTUULLL....

Nu mai stiam cine §i unde sunt, nu mai simteam
spatiul si timpul.... Doream cu disperare doar ca
bunatatea aceea ce mi se descoperise sd ramana cu
mine: sd stau in casa ei si s3 mananc la masa ei si sa
privesc prin fereastra ei, sa fiu copilul ei, care se joaca
in curtea ei, care se bucurd de laudele ei... Si pentru
asta trebuia sd spun totul, s dau totul afara din mine,
sd ma eliberez de tot ce fusesem pani atunci.... Sd dau
afard tot ce era de afara, tot intunericul si scasnetul
dintilor sufletului meu... Aici in dragostea aceasta ar
fi trebuit s ma nasc si sa locuiesc si sa cresc... Aici ar
fi trebuit sa fiu dintotdeauna si sd nu cunosc altceva...
Dar eu m-am nascut afara, din oameni izgoniti din Rai,
care s-au invdtat si traiascd afard, in intuneric si-n
mijlocul disperarii... Oameni care au colonizat ura si
durerea continud... Oameni care locuiesc in mlastina
si s-au invatat cu caldura ei fetida... Au uitat mireasma
bunétatii si dragostei lui Dumnezeu. ..

M-AM INDRAGOSTIT, MAMA!

Tubesc, tata!

Nu un baiat, nu o haind, nu o muzica, nu un
liceu, nu o cariera!

M-am indragostit de Viatd, de Dumnezeu si
de Om!

Toate acestea m-au strans Intr-o singurd imbratisare
de nesfarsita dragoste si duiosie cdnd m-au cuprins
de umeri si m-au ridicat, nu de pe podeaua de lut a
unei chilii, c¢i din adancul mormantului in care locuia
sufletul meu...

Acum, chiar dacd lumea intreagd ar pieri, cu
toate lucrurile si modele ei, FERICIREA MEA AR
RAMANE NESTIRBITA! Pentru ¢d acum ea nu mai
vine din afara mea spre inlauntrul meu, ca sa depinda
de capriciile lumii: ci vine din launtrul meu si creste
pand se revarsd in jurul meu: si nu trebuie decédt un
singur lucru: s ramdi credincioasa Izvorului ei, lisus
Hristos Cel Rastignit. Din El curge, nespus de bogata,
aceastd iubire duioasd, mangaietoare care intelege si
iartd si indreapta, cu nespusa blandete, toate ratacirile
sufletului....

Atat mi-a spus calugdrul acela la sfarsitul
spovedaniei mele: Acesta Care a luat asupra Sa pacatele
tale si ti-a dat iertarea, Acesta Care ti-a luat sufletul in
brate ca pe un prunc si ti I-a incélzit cu Suflarea Lui
datatoare de viata, este IISUS HRISTOS, Dumnezeu
Care S-a facut Om, rastignit pentru vina ta si Inviat
pentru viata ta...

Stiu ca nu veti intelege... Oare poate cineva,
fara s fi cunoscut el insusi, din experientd personald,
cele scrise de mine?

Dar totusi am indraznit sd va povestesc... totusi,
indraznesc sa nadajduiesc, ca intr-o zi, veti intelege...

In zori, dupd priveghere, la sfarsitul Liturghiei,
parintele mi-a ficut semn sd ma apropii i sd ma
impartasesc... Nu va pot spune ce s-a Intdmplat
atunci... Doar cd ceea ce am cunoscut in Sfinta
Spovedanie a fost doar un mic prolog...

Stiu cd nu puteti intelege. .. Dar v rog, va
rog din toata inima sd ma credeti: NICIODATA
NU MI-A FOST MAI DOR DE VOI!
NICIODATA NU V-AM IUBIT MAI CURAT SI
MAI MULT!..

Aseard, cand v-am cerut bani pentru 1mag1nara
aniversare la care trebuia sa merg nu stlam cd am
spus ultima minciund... Stiam cd ma duc sa distrug
si ultimul argument al vietii... $i, iatd-md, ca o
intoarsa din morti, ca o iesitd din iad! Ca o invinsa
de Viatd! Doar pentru cd Cineva a readus Dragostea
pe pamant, deschizandu-si bratele Tnaintea noastra si
imbratisandu-ne asa cum suntem cu pretul celor mai
cumplite rani...

Acum, dragii mei, am pentru ce sa traiesc... Am
ce sd dau... Acum nu ma mai sperie nici o durere...
caci Hristos le-a transformat pe toate in dureri de
nastere ale [ubirii...

Aceasta trebuia sa fie o scrisoare de adio..
Si este! Spun ADIO intunericului, fricii si mortu
deznddejdii si singuratatii... Adio! fn Numele Lui..

( dupad o intamplare reald)
Publicat de lorddchioaia Marius
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Editia a VI-a a expozitiel de
fotografie dedicata parintelui
Teofil, la Bucuresti

Oameni care au apartinut familiei
pamantesti a parintelui arhimandrit Teofil
Pardian (3 martie 1929 - 29 octombrie 2009),
duhovnicul de odinioarda de la Manastirea
Sambata de Sus, din Tara Fagarasului, s-au
adunat joi, 9 februarie, la vernisajul expozitiei
itinerante de fotografie, intitulata ‘De dragul
Parintelui Teofil’. Expunerea poate fi vizitata
pana la 24 februarie, la Galeria Institutului
Irecson, din Calea Victoriei nr. 2, dupa cum ne
informeaza Ziarul Lumina.

Evenimentul, programat la ora 17:00,
s-a bucurat de prezenta unui public (cativa
dintre cei prezenti, nevazitori) numeros, cald
si senin, asemenea chipului parintelui Teofil,
care le zambea din fotografiile de pe simeze.

Intre prieteni

Audienta a fost Incantatd de fotografiile
vechi din colectia Mandstirii Brancoveanu
(facute in mare parte de fotograful familiei
regale Emil Fischer), precum si de fotografiile
recente, realizate de prieteni apropiati ai
périntelui. Pentru detalii vizitati: www.dedra
gulparinteluiteofil.ro.

Chipuri dragi ale parintelui Teofil, oameni
care i-au marcat existenta - duhovnicul
dansului, parintele Serafim Popescu, parintele

Dumitru Staniloae, parintele Arsenie Boca,
poeta Zorica Latcu - se distingeau in cuvintele
de admiratie ale vizitatorilor mici §i mari. Un
alt chip, cu totul deosebit, chipul parintelui
Paisie Olaru de la Sihla, despre care cineva
spunea ca este frate geaman cu parintele Teofil,
veghea atmosfera din partea superioara a salii.
Expozitia a fost intregitd de o serie de texte
reprezentative din cuvantarile parintelui.

Un om frumos de bucuros

De dragul périntelui bucuriei au fost
prezenti si au luat cuvantul prieteni buni
care, in ciuda vremii geroase, au venit de la
kilometri distantd pentru a mpartasi tuturor
celor prezenti din colectia de amintiri legate
de arhimandritul Pérdian. Redam in cele ce
urmeaza, succint, luarile de cuvant din cadrul
vernisajului.

‘L-am cunoscut pe pdarintele in 1983,
cand am venit la manastire. A fost primul
meu duhovnic din manastire. Parintele a fost
ascultdtor, pot sa folosesc cuvintele pana la
moarte, parintilor care am fost conducitori
al manastirii, chiar fiind mai tineri. Speram
ca prin aceastd expozitie si prin cartile scrise
de parintele Teofil, dansul sd ramand viu in
inimile noastre multi ani §i de acum incolo’,
a spus cu emotie parintele Ilarion Urs, staretul
Manastirii Brancoveanu de la Sambata de

Sus.

‘Expozitia aceasta ne prezintd chipul unui
om care a devenit frumos, pentru ci a gandit
frumos. Un om care ne-a zambit in viatd ne
zambeste si dincolo de moarte, prin chipul
sau pe care l-a lasat marturie. Ne putem folosi
de experienta de viatd a parintelui Teofil pe
care ne-a lasat-o 1n zecile de carti si sutele
de inregistrari. Nu uitati nici de indemnul
acesta al parintelui: ‘Ganditi frumos ca sa traiti
frumos si sa fiti fericiti”’, a marturisit parintele
Mihail Bobarnat, ultimul ucenic de chilie al
parintelui Teofil.

‘L-am cunoscut pe cand aveam 14 ani.
Mi-a pus mana pe cap, m-a binecuvantat si
m-a rascolit pentru tot restul vietii mele. Sa-1
cinstim prin viata noastra, nu prin marturisirile
noastre. Doamne, ce-i mai placeau poeziile...
Avea o sensibilitate iesitd din comun’, a
povestit cu mult dar preotul Cornel Ursu,
protopop onorar de Fagaras, al cadrui timbru
vocal aduce aminte de cel al parintelui
Paraian.

‘Parintele a fost pentru mine chipul lui
Dumnezeu. Cu totii avem nevoie sa ni-L arate
cineva pe Dumnezeu. Pentru mine si pentru
multi din generatia mea, si poate si dintre
dumneavoastra, prin parintele Teofil I-am
vazut pe Dumnezeu si L-am simtit pe parintele

asa cum este Dumnezeu - tatd primitor, iubitor,
ingaduitor, dar care ne si mustra cand era de
mustrat’, a completat preotul Sabin Voda, de la
postul de radio ortodox ‘Reintregirea’.

‘Meritul expozitiei si al parintelui, care
este subiect al fotografiei si autor al expozitiei,
este acela cd ne aflam aici Tmpreuna. Fara
parintele, nici cei din fotografii nu ar fi
contribuit la sentimentul pe care il simfim
acum, acela cd ne aflim acasd. S4 avem
folos din chipul parintelui...”, a adaugat
preotul Bogdan Scortea, redactor al revistei
‘Ortodoxia’.

‘Simpla vedere a chipului parintelui
Teofil, de o nesfarsita si blanda luminozitate,
un chip care este oglinda unui suflet pastrand
neofilitd o sfintd candoare paradiziaca,
linisteste si aduce pace si bucurie, desprindere
instantanee de poverile acestei lumi’, a zis
Costion Nicolescu, cercetator stiintific.

‘Este un proiect care bucura lumea si ne
bucurdm si noi. Si o facem in mod firesc si
este foarte bine. Prin acesti vorbitori se reflectd
chipul paérintelui, ceea ce face ca fiecare editie
sa fie speciala. Sigur se bucurd de aceastd
expozitie, care este de datoria noastrd sd o
organizam, dupd cum Sfantul Apostol Pavel
spunea: ‘Aduceti-vd aminte de mai marii
vostri’. Apoi, ‘Lumina nu poate fi tinutd
sub obroc”, a incheiat preotul loan Ginsca,
curatorul expozitiei.

Meditatii la moartea fratelur meu

Poetii tuturor veacurilor, au cantat cu mult avant acea insugire sublima a
inimii omului - iubirea. Céci 1n adevir, aceasta uneste inimile curate pana la
sfarsitul vietii. Parca imi sopteste cineva la ureche: ,,Dar nu mai ai despre ce
sd scrii?” Si aceasta este moartea. N-ascult de nimeni altul, decét de soapta
cugetului meu. Incerc doar sa astern randuri pe hartie, sa insir niste cuvinte,
cd tocmai acum intr-o zi de iarni, la biserica ,,Sf. Dumitru” din orasul Orhei,
au inceput sa planga clopotele dupa un mort...e fratele meu cel mai mare...si
plang toate...si cele mari si cele mici. Cu toate cé ordgenii au atatea biserici
si s-au deprins cu glasul clopotelor si acestea nu-i mai impresioneaza, totusi
clopotele plang...

Enoriasii bisericii, oameni de cultura, profesori, doctori si simplu popor
enoriag care timp de 37 de ani au ascultat clopotele chemarii la slujba au
venit 1n taind s spuna:

Moarte hainad! Tu esti ca o furtuna, care in calea ei descoperi
case, dezradicinezi copacii,omori oameni §i animale, culci la pamant
semandturile, iar pe micile straturi cu flori le prefaci in morminte sarace,
fara cruci...

Moarte neadormitd! Pe unde nu cilitoresti tu? Pe unde treci tu, s-aude
glas de jale.

Moarte céldtoare! Pe unde nu calca piciorul tau? Prin spitale, unde
suferd si gem mii de bolnavi, din mers te arunci in trenuri si dupa dezastru,
tu razi la vederea sangelui si a trupurilor stricate.

Moarte spaimantatoare! Pe cel ce-ti pronuntd numele, il cuprind fiorii.
Totusi omul vrea sa-si aminteasca de tine si sa-ti vadd mai dinainte chipul.
Omul e curios si are grija, de aceea zugravii si pictorii te-au Infatisat in picturi
de biserici-induntru si ‘nafara, pe epitafe, prapuri, cruci si icoane. O tidva de
mort ranjind pe doud oase incrucigate ca semnul inmultirii sau un schelet de
mort cu coasa in mand , umbland printre oameni sau trecand calare pe un
cal. In Apocalipsa Sf. loan Evanghelistul citim: ,,Si am vazut, si iatd un cal
galben si celui ce sedea pe el 1i era numele moartea si ladul urma cu ea. Si s-a
dat ]or putere ca s omoare peste a patra parte a pimantului”’(Cap.6,8).

In povesti, cand vine vorba despre tine, batranii ofteaza si clatind din
cap, iar copiii se infioard. Amintindu-si de tine, omul isi mai cantareste
vorbele,mai faptuieste binele si in culmea celor mai mari bucurii se
stdpaneste.

Moarte nebiruitd! Ai cutezat si te atingi fara sfiald si sd infasori in
zabravnicul tau si pe fratele meu... Dar cu credintd vreau sa-ti spun: cici
te-ai atins si de trupul Mantuitorului meu si ce s-a primit? Ai uitat ca El
poate birui legea firii? ,,Ca unde vrea Dumnezeu se biruiesc hotarele firii”.
,»51 mormintele s-au deschis si multe trupuri ale sfintilor, ce adormisera s-au
sculat” (Mf.27,51-52).

O! Moarte fard fricd! Stiu prea bine cd maine mi vei pecetlui i
mie mormantul intunecos ca moartea si infricosat ca iadul chinurilor
vesnice...Dar cu ochiul credintei, voi privi mereu spre rasarituri, asteptind
ivirea zorilor de pe urma: Invierea viitoare si a doua venire a Domnului
Hristos, rastignit pe Golgota, strdjerul biblic al suferintei divine.

O! Ceas sfant si scump al invierii de apoi, cati mai cred in tine astazi? $i
m-am convins cd multi cred, multi au dragoste crestina. Se spune ca:

Exista carti care schimba vieti.

Exista filme care schimba vieti.

Exista intalniri care schimba vieti.

Dar mai mult si de folos schimba Evanghelia lui Hristos si slujitorii Lui.

Sfanta Liturghie si slujba inmorméntarii fratelui meu, protoiereul
Anatolie Jelihovschi (cdci mai devreme sau mai tarziu trebuia sia aiba
loc) m-a impresionat foarte mult. M-a impresionat sarguinta, cantérile si
rugéciunile aduse de Prea Sfintitul Nicodim, Episcop de Edinet si Briceni,
impreund cu soborul de preoti sarguinciosi din blagocinia Orheiului,
blagocinul fiind arhimandritul Siluan Salaru. Sf. Ioan Gura de Aur spune:
»Nimic nu este asa de placut lui Dumnezeu decat multumirea”. Multumesc
din tot sufletul pentru rugiciunile aduse Tnaintea lui Dumnezeu si bunatatea
lor. Sincere multumiri aduc doamnei preotese Tatiana pentru sustinerea
si grija in toate pentru fratele meu preotul Anatolie si la toate rudele din
Orhei.

Stiinta cea mai inalta este s fii intelept,iar intelepciunea cea mai inalta
este sa fii bun. i

Din randurile Sfintei Scripturi rasare credinta noastrd in Invierea
mortilor si a doua venire a Domnului lisus Hristos. Insusi El ne spune: ,,Ca
va sa vie Fiul Omului intru slava Tatdlui Sau, cu ingerii Sai si atunci va
rasplati fiecaruia dupa faptele lui” (Mf£.16,27).

Cu stima i respect protoiereul Valerian Jelihovschi, paroh al Bisericii
,,»Nasterea Maicii Domnului” din s. Sadaclia, r-nul Basarabeasca §i
profesor de religie in L.T ,, Mihai Eminescu
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Sanatatea persoanel
s1 a poporulu

Grija fata de sandtatea umand, atdat spirituald, cat
si trupeascd, a fost din totdeauna o preocupare a

Bisericii
(inceputul in nr. 01, 2012)

Biserica 1i cheama atat pe pastori,

cat si pe fiii ei sd dea marturie

crestind lucratorilor in domeniul
sanatatii

Este foarte important ca profesorii si studentii la
medicind sd fie initiati in fundamentele invataturii
de credintd ortodoxe si ale eticii biomedicale de
orientare ortodoxa. Activitatea Bisericii indreptatd spre
propovaduirea cuvantului lui Dumnezeu si in daruirea
harului Duhului Sfant celor aflati in suferinta si celor care
se ingrijesc de acestia alcdtuieste esenta purtdrii de grija
de suflete in sfera mentinerii sanatitii. Un loc principal
in aceasta 1l ocupa impartasirea cu Tainele mantuitoare,
crearea in clinici a unei atmosfere de rugiciune si
acordarea pacientilor acestora a unui ajutor diversificat
si binefacator. Misiunea Bisericii in domeniul medical
este o datorie nu numai pentru clerici, ci i pentru laicii
ortodocsi care lucreaza in domeniul sanatatii, care sunt
chemati sa creeze toate conditiile pentru ca bolnavii sa
se bucure fie direct, fie indirect de mangaiere religioasa.
Medicul credincios trebuie sa inteleagd ca omul care are
nevoie de ajutorul sau se asteapta de la el nu numai la un
tratament corespunzator, ci si la un sprijin spiritual, mai
ales atunci cind medicul e adeptul unei viziuni despre
lume 1n care se descoperd taina suferintei i a mortii.
Datoria fiecdrui lucrator ortodox in domeniul sénatitii e
de a fi pentru pacient samariteanul milostiv din parabola
evanghelica (Lc 10, 29 sq ).

Biserica binecuvanteaza fritiile ortodoxe si surorile
de caritate ortodoxe care au ascultarea in clinici si in
alte institutii de sdndtate si care contribuie la crearea
de biserici in spitale, precum si de spitale bisericesti
si manastiresti, astfel incat ajutorul medical si se
impleteascd in fiecare stadiu al tratamentului cu grija
pastorald. Biserica ii cheama pe laici sa dea bolnavilor
tot ajutorul care std in puterea lor si care sa usureze
suferinta omeneasca cu iubire si grija afectuoasa.

Fundmentele conceptiei sociale a Bisericii Ortodoxe
Ruse, adoptat de Sinodul Episcopal Jubiliar al Bisericii
Ortodoxe Ruse, Moscova, 13-16 august 2000

(Va urma)

CE TREBUIE SA STIM DESPRE TUBERCULOZA?

TUBERCULOZA

PORTE FI TRATATA!

Tuberculoza - este o maladie
infectioasd  periculoasd, care
poate afecta pe oricine!

Simptomele  principale  ale

tuberculozei:

e Tuse cu sputd mai mult de 3
saptamani

* Febra timp de o saptamana
fara o cauzd evidenta,
frisoane

* Dureri in regiunea cutiei
toracice

* Scédere brusca in greutate

Hemoptizie (sputa cu singe

eliminata prin tuse)

Pierderea poftei de méancare

Astenie permanenta,

oboseala

Dispnee la efort fizic

» Transpiratii excesive, mai
ales noaptea

» Daca observati prezenta
simptomelor similare
la dumneavoastra sau

persoanele apropiate, soli-
citati de wurgentd asistenta
medicului de familie! Acesta

va dispune trimiterea Dvs.
la ftizio-pneumolog pentru
examinare §i consultatie.

> In cazul ne depistarii la
timp i tratarii inadecvate,
tuberculoza poate duce la
pierderea  capacitdtii  de
munci, invaliditate si deces.

> Nu se admite sa stabiliti de
sine-statator diagnosticul
tuberculozei si sd va auto-
tratati!

In Moldova diagnosticul si

tratamentul tuberculozei sunt

gratuite.

TUBERCULOZA POATE FI1
TRATATA!

Editat in cadrul proiectului

., Fortificarea controlului
tuberculozei in Moldova™
finantat de Fondul Global SIDA,
tuberculoza si malarie

Tuberculoza nu respecta nici celebritatea,

De lapoliticieni pana la filosofi,
de la regi pana la curtezane, de la
pictori pana la preoti, de la fizicieni
pand la muzicieni, in continuare
este prezentatd o listd selectd a
persoanelor celebre din istoria
culturii mondiale care au suferit
si, iIn multe cazuri, au murit de
tuberculoza.

Femei celebre:

Simonetta Vespucci, Modelul
Venerei lui Botticelli (1521)

Mme de Pompadour (1764)

Jane Austen (1817)

Marie Duplessis, “La Dame
aux Camelias” (1847)

Cele cinci surori Bronte:

Maria, Elizabeth, Charlotte
(1855), Emily (1848) & Anne —
Elisabet Barrett-Browning (1861)

nicit bogatia

St. Bernadette (1879)

Florence Nightingale (1910)

Katherine Mansfield (1923)

Sarah Bernardtn (1925)

Simone Weil (1943)

Vivien Leigh, vedeta piesei
“Pe Aripile Vantului”’(1967)

Barbati celebri:

Regele Edward YT (1553)
John Calvin (1564)
Cardinalul Richelieu (1642)
Regele Louis XIII Francez
(1643)
Jean-Batiste Moliere (1673)
Henri Purcell (1695)
Friedrich von Schiller (1805)
John Keats (1812)
Percy Bysshe Shelley (1822)
Napoleon II, Ducele de
Reichstadt (1832)

Lord Byron (1824)

Nicolo Paganini (1840)

Frederic Chopin (1848)

Fedor Dostoyevsky (1881)

Ralph-Waldo Emerson (1882)

Henry David Thoreau (1862)

Robert  Louis  Stevenson
(1894)

Paul Gauguin (1903)

Franz Kafka (1924)

George Orwell (1950)

Alexander = Graham
(1922)

Thomas Mann (1955)

Albert Camus (1960)

Igor Stravinsky (1971)

Bell

Pentru un
Tuberculoza.
Stop  TB.

Sursa:
viitor  fdrad
Parteneriatul
OMS/OC, 2002

IN ATENTIA CENTRELOR SOCIALE ATASATE BISERICII ORTODOXE
DIN REPUBLICA MOLDOVA

Asociatia Obsteasacd “Centrul Regional
pentru Politici Comunitare” anuntd relansarea
competitiei deschise pentru Centrele Sociale atasate
Bisericii Ortodoxe, care doresc sa se implice si sa
contribuie la controlul Tuberculozei in Moldova.

Competitia este lansatd in cadrul proiectului
“Mobilizarea Bisericii Ortodoxe din Moldova in
prevenirea si combaterea Tuberculozei”, finantat
de Fundatia Soros-Moldova din resursele Fondului
Global pentru combaterea HIV/SIDA, Tuberculozei
si Malariei.

Anual, din cauza tuberculozei decedeaza
aproximativ doud milioane de oameni in lume.
Morbiditatea generald privind tuberculoza si nivelul
mortalitdtii Tn Republica Moldova este de aproape
trei ori mai mare decdt media pe tarile din Europa.
Potrivit statisticilor, in 2010, in tara noastrd au fost
inregistrati 82 de bolnavi de tuberculoza la 100 de
mii de populatie, pe cand nivelul admisibil este de
doar 4 bolnavi la 100 de mii. Incidenta globala prin
tuberculozda in 2011 inregistreazd o ratd de 113,3
la 100 de mii de populatie. Cazuri noi notificate in

2011 constitue 3802 cazuri sau 93 la 100 de mii de
populatie.

In cadrul competitiei vor fi sustinute activitatile
care:

1) vor asigura suport divers pacientilor cu TB pentru
a spori aderenta la tratamentul antituberculos.

2) vor promova atitudine nediscriminatorie fata de
persoanele cu tuberculoza si membrii familiilor acestora
in societate.

Solicitarea va include urmatoarele compar-
timente:

1. Date generale despre solicitant

2. Descrierea problemei

3. Scop si obiective

4. Activitdti pentru implementare (incusiv planul

calendaristic)

5. Rezultate/impact (inclusiv indicatorii calitativi si
cantitativi)

6. Durabilitate

7. Buget detaliat cu specificarea contributiei

solicitantului de finantare.
Nu sunt eligibile costurile pentru:

1.Procurarea echipamentului (aparat foto, calculator,
imprimanta, proiector, fierbator, etc)
2. Procurara pachetelor alimentare, tichete sociale
pentru bolnavii de tuberculoza
3. Acordarea premiilor banesti
4. Onorariul formatorilor
5. Realizarea seminarelor si tainingurilor
6. Elaborarea materialelor informationale
Toate procurdrile in cadrul proiectului se
vor face cu scutire de TVA, tinand cont de scutirea
de TVA a surselor financiare alocate in conditiile
grantului.
Perioada de implementare a proiectelor: anul
2012.
ideii
cost-

Criteriile de selectie: originalitatea
proiectului, numaéarul persoanelor beneficiare,
eficienta proiectului, impactul proiectului.

Data limita de depunere a cererilor de
finantare: 1 aprilie 2012.

Proiectele pentru concurs pot fi prezentate la
adresa electronica:

crpc_md@yahoo.com
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Crestind coptd nominalizata la
Premiul Nobel pentru Pace

“Mama Maggie” Gobran este
nominalizatd anul acesta la Premiul
Nobel pentru Pace de cativa membrii

ai  Congresului American. Este
fondatoarea organizatiei crestine copte
“Stephen’s children” si este cunoscuta
pentru actiunile ei de ajutorare a
oamenilor nevoiasi din cartierele
marginage ale oragului Cairo.
Congresmenii Frank Wolf, Bill
Huizenga, Joseph Pitts, Robert
Aderholt si John Carter au semnat

impreund o scrisoare, cerand
comitetului Nobel din Norvegia sa
accepte nominalizarea lui Maggie.
“Domnigoara Gobran este o femeie
de o integritate desavarsitd si
activitatea ei neobositd a fost de
folos unui numar de cateva mii de
egipteni, inclusiv numerosi copii”,
se afirmd in scrisoare. Organizatia
fondata de Gobran slujeste nevoilor
musulmanilor si crestinilor
deopotrivd. Cea mai mare parte a
activitdtii ei se desfigoard printre
ceil mai saraci copii din lume, care
nu au acces laapa curatd, la asistentad
sanitara si care, adeseori, isi gasesc
hrana zilnicd in tomberoanele de
gunoi. Aceste activitati, precum si
grija pentru orice om care sufera,
au facut ca oamenii sd vada 1n ea o
noud Maria Tereza.

“Stephen’s Children” a asigurat
servicii pentru peste 25.000 de
familii din Egipt. Numai in 2010,
organizatia a sustinut oameni din 80
de clinici, 80 de centre educationale,
65 de tabere si 5 centre vocationale.

Sursa: SemneleTimpului.ro

preot Hrisanf Guzun

Anenii Noi.

Un tragic accident rutier a curmat viata tandrului

Solidaritate s1 rugaciune pentru tarile arabe

In Siria nu 1inceteaza
dura represiune asupra
protestatarilor impotriva

regimului presedintelui Bashar
al Assad. Potrivit unor surse
confirmate, in doar 24 de ore
au fost ucise aproximativ 120
de persoane. Homs este orasul
tintd al atacurilor trupelor
fidele presedintelui. Secretarul
general al Organizatiei

Natiunilor Unite, Ban Ki-
moon, a anuntat ca in curand
va incepe o actiune comund
— a Natiunilor Unite impreuna
cu Liga Araba, in vreme ce,
din Statele Unite ale Americii,

presedintele  Obama  cere
demisia presedintelui sirian.
Patriarhul melkit al

Antiohiei si intregului Orient,
Alexandriei si Ierusalimului,
Preafericitul Grigore al III-
lea Laham, a indemnat — in
scrisoarea pentru Postul Mare
2012 — la rugédciune si la
solidaritate in favoarea tdrilor
arabe. “In tragicele situatii
actuale din tarile noastre arabe,
mai ales din Siria, ii indemnam
pe preotii si credinciosii nostri
sd facd din Postul Mare un
timp de rugiciune si mijlocire,
de pocdintdi pentru pace,
solidaritate, unitate siconcordie,
pentru dialog si respect intre
toti cetatenii”. Patriarhul melkit
invoca protectia lui Dumnezeu
asupra tuturor tdrilor arabe

si 1i indeamnd pe preoti si
credinciosi “sd redescopere
bucuria experientei crestine”.
“Noua evanghelizare este
incurajarea de care au nevoie
comunitatile obosite. Viata
spirituala  si  aprofundarea
acesteia sunt mijloace eficiente
pentru depasirea  bolilor
moderne”. Preafericitul Grigore
al III-lea indeamna mai ales ca,
in perioada Postului Mare, sa
se redescopere dimensiunea
tacerii. “Este important ca
noile generatii sa fie educate
in spiritul ticerii si al calmului,
mai ales in activititile lor”.
“Este important de asemenea”,
a mai subliniat Patriarhul
Grigore al I1l-lea, “sa se insiste
asupra ascezei crestine, asupra
misticii §i  mortificarii”. In
schimb, pe tinerii seminaristi,
Patriarhul 1i sfatuieste “sa
facd sda creascd intimitatea si
familiaritatea cu Hristos si
Cuvantul lui Dumnezeu”.
Sursa: Radio Vatican

Filocalia,

AsociatiaJJaponeza pentru Studiul Crestinismului
Résaritean a anuntat recent publicarea unui nou

Parintele Hrisanf Guzun s-a nascut la 14 decembrie 1973 in or.
Soroca ntr-o familie de buni crestini. In anul 1991 absolveste scoala medie
nr.14 din Chisindu. Mai apoi absolveste pe rand facultitile de Marketing
(ASEM) si Drept (ULIM). In anul 2008 absolveste ciclul de masterat
in cadrul Academiei de Teologie din Moldova. In octombrie 2009 este
hirotonit diacon, iar peste un an se invredniceste de slujirea preoteasca.

A fost paroh la bisericile din or. Sangera, mun. Chisinau si s. Telita, 1.

Orhei.

Parintele Vasile Caprosu a trecut la cele vesnice

Parintele Vasile Caprosu s-a nascut la 4 septembrie 1935 in s.
Putuntei, r. Orhei, intr-o familie de buni crestini. A absolvit scoala medie,
dupd care mai bine de trei ani a facut ascultare la méanastirea Tiganesti.
Hirotonit diacon 1n anul 1989, iar la 7 iulie 1991, in cea de preot. A deservit
mai multe parohii din circumscriptia Orhei.

Recent Piarintele Vasile a fost decorat cu dreptul de a purta inalta
distinctie preoteasca - Mitra, ca o adevarata cununa drept rasplata pentru
viata jertfelnica in slujba Domnului.

A fost preot-paroh la bisericile din s. Chistelnita, r. Telenesti si s. Mana
t. Orhei. Ultimul deceniu a fost alaturi de credinciosii din s. Peresecina, r.

volum din traducerea in japonezd a Filocaliei,
informeaza pravoslavie.ru, citat de Ziarul Lumina.
Cu ajutorul mai multor specialisti din cadrul
asociatiei, traducerea Filocaliei din greacd 1n
japoneza a inceput din anul 2006, pana acum fiind
publicate cinci volume. Alte cinci volume sunt
in curs de publicare, proiectul fiind coordonat de
profesorul japonez Rei Hakamada, specialist in

tradusa 1n japoneza

studiul teologiei SfAntului Grigorie de Palama.

Colectia de scrieri Filocalia, intocmitd de
Sfintii Nicodim de la Muntele Athos si Macarie de
Corint, a fost publicaté pentru prima data la Venetia,
in 1782. De atunci a fost considerata drept baza
spiritualitatii ortodoxe, iar cele 1.206 pagini ale
manuscrisului original n limba greaca, care contin
opera a peste 30 de autori, au fost reeditate si traduse
in foarte multe limbi.

Patriarhia.ro

M. Mc. Dumitru” din or. Orhe.

in vremea de restriste.

credinciosii din Orhei.

Un vrednic slujitor al Domnului a trecut la cele vesnice
A trecut la Domnul parintele Anatolie Jelihovschi de la parohia ,,Sf.

O fire cumpatata, plina de evlavie si rdbdare, rugétor pentru cei care i
bateau la usa sufletului, astfel a fost cunoscut si apreciat de cei din jur. Un
slujitor care a trecut prin grele incercari, ducandu-si misiunea sacerdotalad

Périntele Anatolie Jelihovschi s-a ndscut la 13 decembrie 1947 in s.
Carabetovca, r. Cimislia, Intr-o familie de slujitori. In anul 1966 a absolvit
scoala medie generald si a fost inrolat in rAndurile armatei sovietice. Dupa
doi ani este Tnmatriculat la Universitatea de Medicind din Chisindu. In

islamice.

O mie de copii crestini
din Timorul de Est, luati de la
familiile lor acum mai bine de
zece ani, sunt tinuti cu forta
in Indonezia,
islamism, educati in colegii

majoritatea

anul 1971 este admis la Seminarul Teologic din Leningrad. In anul 1974
se casdtoreste cu domnigoara Tatiana Topald, iar in anul urmator este
hirotonit 1n treapta de diacon si in scurt timp n cea de preot.

Mai bine de trei decenii si-a dus slujba cu cinste si evlavie pentru

sunt in scoli si adadposturi
din Java de Vest, in mdinile
unor educatori musulmani,
care refuzd intoarcerea lor in
familiile de origine. Informatiile
au fost aflate de agentia Fides,

fiind confirmate de voluntari
care au incercat fara succes
sd i aducd inapoi, in familiile
lor din Timorul de Est — tara
predominant catolica.

Printre cei 250.000
de refugiati care in 1999,
pe vremea razboiului de
independenta a Timorului de
Est de Indonezia, au trecut
granitele spre Timorul de Vest,
pentru a scdpa de violentele
militiei pro-indoneziene,
peste patru mii erau copii.
Multi copii au fost atunci
dati membrilor armatei sau
organizatiilor umanitare
indoneziene de catre familii
timoreze care nu puteai sa
ii mai intretind. Peste o mie
dintre acesti copii nu s-au mai
intors niciodatd in Timorul
de Est si au ramas prizonieri
in colegii islamice (numite
“pesantren”) din Java de Vest.
Unele ONG-uri sireprezentanti
ai Comisiei pentru Refugiati ai
ONU au Incercat sa organizeze
repatrierea, dar nu s-a reusit.

O mie de copii crestini 1slamizati cu forta

Unii parinti timorezi au dat
de urma copiilor lor, dar cei
ce conduc colegiile refuza sa
ii elibereze.

Pr. Benny Susetyo,
secretarul Comisiei Episcopale
pentru Dialogul Interreligios,
a spus pentru Fides: “Este
un caz foarte trist de abuz.
Noi am semnalat aceastd
problema aldturi de organizatii
ale societdtii civile. Am
pus problema  guvernului,
Natiunilor Unite, organizatiilor
musulmane, fiind vorba de
drepturile omului, de protejarea
copiilor, precum si de libertatea
religioasd.” Si a continuat:
“Cazuri precum acestea arata ca
relatiile dintre politica si religie
au un impact serios asupra
libertatii cetatenilor, in special
asupra  minoritatilor.  Este
necesard limitarea exploatarii
religioase. Java de Vest este
doar un exemplu in care grupuri
musulmane Incearca sd impuna
legi bazate pe sharia.”

catholica.ro
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