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SCHIMBAREA LA FATA A DOMNULUI | pOSTUL ADORMIRII
MAICII DOMNULUI

Postul Adormirii Maicii Domnului incepe in
fiecare an pe 1/14 august si are o duratd de doua
saptamani (1-15/14-28 august). In popor este
cunoscut si sub denumirea de Postul Sfintei Marii sau
Santamariei. Este un post care ii pregiteste pe crestini
pentru cele doud mari praznice din luna august:
Schimbarea la Fata (6/19 august) si Adormirea Maicii
Domnului (15/28 august).

Originea acestui post a fost fixata in secolul al
V-lea cand s-a dezvoltat cultul Maicii Domnului. La
inceput durata postului Adormirii Maicii Domnului
era diferitd pentru crestini, cei din Antiohia posteau
0 zi, pe 6/19 august, in vreme ce la lerusalim acest
post tinea opt zile. Existau §i crestini care posteau
toata luna august, in vreme ce altii posteau in luna
septembrie. Uniformizarea datei si a duratei postului
a avut loc in sec. al Xll-lea, la sinodul local din
Constantinopol (1166), condus de patriarhul ecumenic
Luca Crysoverghis. Aici s-a stabilit ca acest post sa fie
tinut incepand cu 1/14 august si sa se termine pe 15/28
august, ziua praznuirii Adormirii Maicii Domnului.

Exista randuiala ca impreuna cu slujba Vecerniei
sd se sdvarseascd in aceastd perioada a postului
Adormirii Maicii Domnului si cele doua Paraclise ale
Fecioarei Maria, iar in ajunul praznicului, Prohodul
Maicii Domnului.

Postul Adormirii Maicii Domnului inseamna

La jumétatea postului Sfintei Marii, pe data de
6 august, crestinii sarbatoresc Schimbarea la fatd a
Domnului, ce aminteste de minunea petrecuta pe muntele
Tabor, cand Mantuitorul Si-a ardtat fata dumnezeiasca in
prezenta ucenicilor sai, Petru, loan si lacob. In aceasta zi,
cei care postesc au dezlegare la peste, pentru ,,bucuria
praznicului”.

Sarbatoarea Schimbdrii la fatd a Domnului dateaza
din secolul al IV-lea, cand imparateasa Elena a zidit o
bisericd pe muntele Tabor si a inceput sd fie mentionata in
documente 1n secolul al V-lea. In occident, citeva secole
mai tarziu, sarbatoarea s-a generalizat prin ordinul Papei
Calist al Ill-lea, ca multumire pentru victoria crestinilor
asupra turcilor 1n bétélia de la Belgrad, din 1456.

Cum s-a petrecut Schimbarea la fatd a Domnului?

,lisus i-a luat cu el pe Petru, pe Ioan si pe lacob si
S-a urcat pe munte sd Se roage. Pe cand Se ruga, I s-a
schimbat infétisarea fetei si imbracamintea I s-a facut alba
stralucitoare. Si iatd cé stateau de vorba cu El doi barbati:
erau Moise si Ilie, care se ardtaserd in slava si vorbeau
despre plecarea Lui, pe care urma s-o implineasca in
lerusalim. Petru si insotitorii lui erau ingreuiati de somn,
iar cand s-au trezit bine, au vazut slava lui lisus si pe cei
doi barbati care stdteau impreuna cu el.

In clipa cand se desparteau barbatii acestia de Iisus,
Petru I-a zis lui lisus: ,,Invatatorule, este bine sa fim aici;
sa facem trei colibe: una pentru Tine, una pentru Moise si
una pentru Ilie”. Nu stia ce spune. Pe cand vorbea el astfel,
a venit un nor i i-a acoperit cu umbra lui; ucenicii s-au
inspaimantat cand i-au vazut intrand in nor. Si din nor s-a Cll L .
auzit un glas care zicea: ,,Acesta este Fiul Meu preaiubit, infrdnare nu doar de la anumite alimente, ci de la tot ce
de El sa ascultati”. Cand s-a auzit glasul acela, lisus a ne desparte de Dumnezeu. Daca ne tinem departe de
ramas singur. Ucenicii au tacut §i nu au spus in zilele _ ) anumite mancaruri, sd ne tinem departe si de pacate.
acelea nimanui nimic din cele ce vazuserd”, povesteste evanghelistul Luca, in capitolul 9, versetele 28-36. S nu ne intristam cé pierdem satisfactia pe care ne-o
aduce hrana de “dulce”, caci prin retinerea de la ea
vom fi partagi unor daruri care ne fac mostenitori ai
Imparatii lui Dumnezeu.

Faceti din rugdciune mancare pentru vremea

Sefa Mistuniit OSCE in Moldova a avut o intrevedere | postlui si vei vedea cat de hranitoare s de iefina

este adevdrata mancare de post. Nu va indemn la o

. . . : postire peste puterile dumneavoastra ci doresc sa va
cu Mltrop()lltul Vladlmlr atrag atentia ca postul are nevoie si de rugaciune. Fara
ea, cele doud saptamani de post vor fi chinuitoare si
. vor parea c¢d nu mai au sfarsit.
si a Intregii Moldove. ) Post cu bucurie!

»Apreciez oportunitatea de a ma intdlni cu IPS,
deoarece pentru mine este important si ma intdlnesc
cu actorii relevanti si partile interesate de pe ambele

maluri ale raului Nistru. Biserica detine o pozitie unica A iIlC Cput inreglstrarea

in Moldova. Ea sustine traditiile si valorile, pretuite pe

ambele maluri ale raului, si este un partener important Candldatllor pentru

in procesul de reconciliere dupa conflict”, a spus

Ambasadoarea Brush dupa intalnire.
Interlocutorii au discutat despre reconstructia pOStU»I de prOfe SOT de

bisericilor pe ambele maluri ale raului Nistru, s e

restabilirea pamanturilor dupa independenta Republicii rellgle

Moldova, relatia cu Mitropolitul Basarabiei si despre o

posibild cooperare in viitor cu organizatiile ortodoxe de In perioada 20 iulie — 20 august a.c., se
caritate. va desfasura Iinregistrarea candidatilor pentru

In cadrul intrevederii s-a discutat si despre
Sefa Misiunii OSCE in Moldova, Ambasadoarea reglementarea transnistreand. Ambasadoarea Brush a

Jennifer Brush, a avut o intrevedere, astazi, la Chigindu, salutat initiativa Bisericii Ortodoxe din Moldova in Cereril f d la Depart wl Studii al

cu Inalt Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir, Seful procesul de reglementare, inclusiv prin organizarea creriie vor 1 depuse a icepartamentul Studit a

Bisericii Ortodoxe din Moldova. Este pentru prima data  recentei vizite comune a Prim-ministrului Moldovei Mitropoliei Chisinaului si a Intregii Moldove.

cand reprezentantii Misiunii OSCE in Moldova au avut ~ Vlad Filat si liderului transnistrean Evghenii Sevciuc la Pentru detalii: 069608115, doamna Angela

o intrevedere oficiald cu Seful Mitropoliei Chisindului Muntele Athos, in Grecia. Levinta, sefa cabinetului metodic.

postul de profesor de religie 1in institutiile
preuniversitare ~ de  invatamant din  tara.
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13 august

n dupi-amiaza zilei, IPS Mitropolit Vladimir a
efectuat o vizitd de lucru la manastirea ,,Sf. Irh. Nicolae”
din s. Condrita, mun. Chisindu, unde s-a familiarizat cu
activitatea obstii si lucrarile de reconstructie a bisericilor
de pe teritoriul agezdmantului monahal.

12 august

in Duminica a 10 dupa 50-me iPS Vladimir a
oficiat Sf. Liturghie la catedrala ,,Nasterea Domnului ,,
din Chisinau.

8 august

In ziva cinstirii ,,Sf. M. Mc. Pantelimon”
mitropolitul Vladimir a liturghisit la Catedrala
Mitropolitana din Chisinau.

5 august

IPS Vladimir a oficiat Sfanta Liturghie la
Catedrala ,,Nasterea Domnului” din Chisinau.

4 august

Mitropolitul Vladimir a liturghisit la biserica
,»3f. Maria Magdalena intocmai cu Apostolii” din s.
Hiriseni, raionul Telenesti.

2 august

IPS Vladimir a slujita la nou-construita biserica
,»Sf. Proroc Ilie” din Telenesti.

, AGENDA DE LUCRU A iPS VLADIMIR,
Sex MTROPOLIT AL CHISINAULUI SI INTREGII MOLDOVE

28 iulie

IPS Mitropolit Vladimir, impreuna cu un grup
de clerici din cuprinsul Mitropoliei Chigindului si
Intregii Moldove a participat la festivitatile de la Kiev,
prilejuite de praznicul Sf. Cneaz Vladimir Intocmai cu
Apostolii.

26 iulie

IPS Mitropolit Vladimir a participat la sedinta
ordinard a Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Ruse
desfaguratd la Lavra Pecerska din Kiev, sub conducerea
Preafericitului Patriarh Kiril, al Moscovei si al Intregii
Rusii.

Vladimir a primit in audientd pe domnul academician
Andrei Galben, rectorul ULIM si domnul profesor
universitar, Alexandru Gribincea.

Mitropolitana cu doamna Ambasadoare Jennifer Brush,

sefa Misiunii OSCE in Moldova, insotitd de catre
domnul Jan Plesinger, seful adjunct al Misiunii.

Sfanta Liturghie la Catedrala “Nasterea Domnului”

24 iulie
In dimineata zilei, Inalt Prea Sfintitul Mitropolit

IPS Mitropolit Vladimir s-a intlnit la Resedinta

22 julie
Inalt Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir a savarsit

AU FOST HIROTONITI

2 august

In cadrul Liturghiei de la biserica ,,Sf. Proroc Ilie” din
Telenesti, diaconul Mihail Lungu, a fost hirotonit in treapta de preot
pe seama manastirii ,,Indltarea Domnului” din Chitcani.

22 iulie

In cadrul Sfintei Liturghii la Catedrala “Nasterea Domnului”
din Chisinau, diaconul Eugen Croitor a fost hirotonit in treapta
preoteasca.

DECORATII BISERICESTI

13 august

Pentru activitatea sarguincioasd spre slava lui Dumnezeu si
binele Bisericii ortodoxe, domnul Ion Dogotari, ctitorul bisericii ,,Sf.
Nicolae” din orasul Briceni, a fost decorat cu cea mai inalta distinctie
a Bisericii Ortodoxe din Moldova — Ordinul ,,Binecredinciosul
Voievod Stefan cel mare si Sfant”.

4 august

Preotu-paroh de la parohia ,,Sf. Maria Magdalena intocmai
cu Apostolii” din s. Hirigeni, raionul Telenesti Vitalie Ceban a fost
ridicat in treapta de Protoiereu.

2 august

Pentru slujba vrednica si indelungata la altarul Domnului,
parohul bisericii ,,Sf. Proroc Ilie” din Telenesti, parintele Vasile
Turcanu s-a invrednicit de dreptul de a purta Mitra.

Mesaj de felicitare Arhimandritului
Ermoghen (Adam)

Prea Cuviosiei Sale Arhimandritul Ermoghen (Adam)

la cea de-a 83-a aniversare din ziua nasterii

Prea Cuvioase Périnte, dati-ne voie sd Va adresam cele mai sincere
felicitari cu prilejul zilei de nastere. Cu voia lui Dumnezeu, ajuta ati
poposit la o varstd respectabild, avand lasate in spate roduri bune
si binecuvantate. Ca dovada a remarcabilei activititi pedagogice si
duhovnicesti a Prea Cuviosiei Voastre, stau respectul si dragostea pe care
vi le poartd absolventii Academiei de Teologie Ortodoxa din Chisindu,
confratii slujitori, precum Si numerosii fii si fiice duhovnicesti.

Vi cunoastem ca un slujitor cu o triire crestineasca exemplara,
viata Cuviosiei Voastre fiind o pildd de dragoste Si smerenie pentru
credinciosii de toate varstele. Poate ca fard aportul Dumneavoastra
invatamantul teologic din republicd nu ar fi avut aceeasi calitate si
acelasi prestigiu.

Permiteti-ne deci sd ne exprimdm recunostinta pentru daruirea
si munca neostenitd a Prea Cuviosiei Voastre, pe care a-ti depus-o pe
parcursul a atatia si atdtia ani in domeniul invatdmantului teologic din
tard, spre propasirea si luminarea poporului dreptmaritor.

Fie ca Bunul Dumnezeu sa vé aiba in paza Sa, déruindu-vd cu
ceresti Binecuvantari.

Cu deosebita pretuire,

Colaboratorii Directiei Mitropolitane

Adunarea ordinara a preotilor din
protopopiatuluir Hincesti

Marti, 31 iulie 2012, zi de priznuire a
Sfantului Mucenic Emilian , in Biserica “Sf. Ierarh
Nicolae” din satul Caracui, a avut loc adunarea
ordinard a protopopiatul Hincesti. Inainte de
adunare, s-a savarsit acatistul “Sfantului Prooroc
loan Botezatorul” de citre un sobor de preoti
in frunte cu protopopul de Hincesti, protoiereul
mitrofor loan PIRAU .

Dupa incheierea Acatistului s-au savirSit
rugaciuni de multumire catre Atotputernicul
Dumnezeu pentru ploaie. Protopopul Ioan
PIRAU a felicitat calduros preotii cu ziua de
naStere Si ziua hirotoniei.

In cadrul adunarii, preotul Vasile
PREPELITA a prezentat un referat la
tema “Liturghia CredincioSilor”, dupa
care au urmat discutii Si dezbateri la tema
respectiva, apoi gazda adunarii, parintele paroh,
protoiereul Veceslav SIBOTAREANU a invitat
toti preotii prezenti la o agapa frateasca.

Urmaétoarea adunare ordinara a
protopopiatului, cu tema “Sfanta Euharistie” va
avea loc pe data de 30 august, in biserica “Inaltar
ea Dumnului” din satul Carpineni.

Z1 de sarbatoare la Penitenciarul
nr.2 — Lipcani

ki -

Ziua de sambata, 14 iulie 2012, a fost una de
deosebita sarbatoare pentru personalul si detinutii
Penitenciarului nr.2 — Lipcani. In ajunul hramului
capelei ,,Sf. Voievod Stefan cel Mare” din
incinta acestei institutii, cu binecuvantarea Prea
Sfintitului Nicodim, Episcop de Edinet si Briceni,
parintele capelan Adrian Nimerencu, presedinte

al Departamentului eparhial Activitate Pastorala
in Institutiile Penitenciare, nsotit de protoiereul
Dimitri Chirilov si protoiereul Andrei GirScan,
au savarsit aici Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie.
La final, slujitorii au rostit in fata celor prezenti
la slujba cate un cuvant de invataturad. Bucuria
sarbatorii a fost intregitd de o agapa frateasca
pregatita pentru detinui cu mult drag de enoriasii
parohiei ,,Sf. Trei lerarhi” din satul Balasinesti,
raionul Briceni.

Dupa Sfanta Liturghie a avut loc traditionalul
Festival International ,,Cervona Kalina”, editia
a XXl-a, si concomitent Festivalul national
interpenitenciar ,,Evantai Cultural”, editia I,
in memoriam regretatilor Doina si lon Aldea-
Teodorovici. Un program artistic in cadrul acestui
festival au prezentat si un grup de 10 condamnati
minori si 4 condamnati maturi de la Penitenciarul
nr.2 — Lipcani. La manifestari a luat parte si
colectivul de dans al Gimnaziului Balasinesti,
conducator artistic Veaceslav Buga.

Biroul de presa al Episcopiei de Edinet Si
Briceni
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Biserica si scoala 3

Pelerinaj pe biciclete la
manastirea Capriana

Recent, cu binecuvéntarea Inalt Prea Sfintitului
Mitropolit Vladimir, s-a desfasurat un pelerinaj pe biciclete
din localitatea Ghidighici, pana la manéstirea Cépriana. La
eveniment au participat peste 20 de tineri in frunte cu Prot.
Maxim Melinti, parohul bisericii “Acoperemantul Maicii
Domnului” din Ghidighici si initiatorul acestui proiect.

Intrebat despre faptul cum i-a venit aceastd idee,
parintele Maxim a declarat cd s-a gandit ca ar fi bine
s se organizeze un eveniment prin care sd se combine
grija de sdnatatea sufleteascd si cea trupeascd; a primit
binecuvantarea Intdistatatorului si a lansat anuntul, iar
doritorii de a participa la pelerinaj nu au intarziat sa
apara.

Dupéd parcurgerea unui traseu de aproximativ 70
km, pelerinii au ajuns la manastirea “Adormirea Maicii
Domnului” din s. Capriana, unde au fost intdmpinati de
nevoitorii asezamantului monahal, au savarsit o rugaciune
de multumire, dupd care au participat la o excursie,
fiind familiarizati cu istoria manastirii si modul de viata
monahal.

Participantii s-au ardtat multumiti de idee si au
mentionat cd asteaptd cu nerdbdare o noud editie a
pelerinajului. In aceastd ordine de idei, Prot. Maxim
Melinti a mentionat cé in cel mai scurt timp va fi stabilit
un nou traseu, la o altd manastire din tard, pentru care se
va face o mediatizare mai largd, in speranta cd numarul
participantilor va fi considerabil mai mare.

in atentia inspectorilor pentru

inviatimant din cadrul Eparhiilor

MITROPOLIA CHISINAULUI
SI A INTREGII MOLDOVE
DEPARTAMENTUL MITROPOLITAN ,,STUDII”

Cu privire la seminarul metodologic republican

»Scoala §i Biserica: parteneriat in  numele
viitorului”
din 29 august 2012

Cu binecuvantarea Inalt Prea Sfintitului Vladimir,
Mitropolit al Chisindului si al Intregii Moldove, de comun
acord cu Ministerul Educatiei al Republicii Moldova, in
temeiul ordinului nr. 761 din 08 septembrie 2011 al
ministrului educatiei privind aprobarea si implementarea
curriculumului la disciplina Religie, emit urmatoarea

DISPOZITIE

Inspectorii pentru invatdimant din episcopii vor
prezenta pand la 12 august 2012 un raport privind
implementarea curriculumului la Religie in scolile-pilot
si propuneri de modificare a programei curriculare (in
baza darilor de seami ale metodistilor din protopopiate)
in versiune electronica la adresa:
dep.studii.mm@gmail.com

Volumul raportului pand la 7 pagini A4, caractere
Times New Roman, 1,5 intervale, marimea 12. Raportul
va fi publicat in materialele conferintei ,,Scoala si
Biserica: parteneriat in numele viitorului”.

2. In baza raportului prezentat, fiecare inspector pentru
invatamant din episcopie va tine, in cadrul seminarul
republican, un discurs de 5-7 minute in care se va referi,
in special, la date statistice privind predarea religiei,
la propuneri concrete privind modificarile programei
curriculare si la cadrul legislativ al disciplinei.

3. Inspectorii pentru invatamant vor asigura prezenta
metodistilor din protopopiate la seminarul republican
Scoala §i Biserica: parteneriat in numele viitorului din
29 august 2012.

4. Lucrérjle seminarului se vor desfasura in sala de
sedinte a DGITS,

str. Dosoftei nr. 99, mun. Chisindu.

Inregistrarea participantilor: 9.00 — 9.30.

Valeriu Ciubotaru, sef al Departamentului Studii

Importanta une1 Scoli Duminicale la parohie

Dupa incetarea prigoanei Bisericii in anul
1988, multi crestini de bund credintd au solicitat
redeschiderea bisericilor atit in sate cat si in orase,
1ar frecventatori a bisericilor redeschise, au fost acei
crestini, care si in timpul persecutiilor comuniste,
chiar dacd nu aveau biserica deschisa in_sat, mergeau
la biserica peste doud sau trei sate. In momentul
redeschiderii bisericilor, s-au mai alaturat la acesti
crestini si altii, dar dupa ei unele biserici au inceput
si continua de fapt sa se goleascd. Care este motivul
acestui proces? Este important si mentiondm faptul
cd pana la inchiderea bisericilor 1944-45, in scolile
medii atat la sate cat si la oras, studiul religiei crestine
ortodoxe a fost obligatoriu i anume aceste cunostinte
intiparite in mintea si sufletul copiilor de atunci au
contribuit la faptul ca acei copii din 44-45 deja bunici
in 88, in temeiul cunostintelor acumulate la ora de
religie din copilarile si prin experienta unei trairi
crestine in casa parinteasca, s-au simtit obligati de
constiinta crestind neadormita, care le-a apartinut pe
parcursul intregii vieti si prin aceasta au depus toate
eforturile de a redeschide bisericile si de a lasa un
exemplu viu al urmarii credintei si pastrarii datinilor
stramosesti, pentru generatiile posterioare. Cu regret
odatd cu redeschiderea bisericilor, nu a avut loc si
reincadrarea in programul de invatamant scolar a
religiei si nici preotii, decat cu anumite exceptii nu
au mai fost prezenti in scoli. Si chiar in unele scoli
in care au fost solicitati pentru inceput, nu au putut
ramane, pentru faptul ca s-au dovedit a fi mai bolnavi
sufleteste mebrii cadrului didactic i administrativ al
scolilor respective decét elevii, care sedeau in banci.

Pana si astazi majoritatea profesorilor din scoala
si chiar lectori de la universitati considera religia o
traditie si sunt lipsiti de cunoasterea unui adevar si
anume ca religia este o parte din noi Insisi, caci de atat
spunem la Sf. Liturghie :

,,Pe noi ingine si unii pe altii si toatd viata noastra
lui Hristos Dumnezeu sa o dam.”

Este nespus de Tmbucurétor faptul céd in prezent
sunt unele scoli atdt in orase cét si la tard, unde
preotul nu este absent si conlucrarea dintre preot si
scoald aduce roade frumoase.

Dar ce ne facem acolo unde nu este preotul in
scoald, sau ce putem oferi acelora care nu mai pot fi
scolari, dar doresc sa-si cunoasca credinta crestinid
ortodoxa de care tin?

In problema solutiondrii acestei intrebari, unele
Biserici au deja o experientd bogatd si cu roade
frumoase. Prin cuvantul ,roade frumoase”, avem in
vedere nu doar biserici pline de enoriasi, ci familii,
care si dupa iesirea de la Sfinta Biserica continui
sd trdiascd conform Invataturii Sfintei Scripturi
si a Sfintei Biserici. In orasul Chisindu asemenea
parohii bine organizate pot fi numite parohia ,,Sfantul
Dumitru” si parohia ,,Sfantul Gheorghe.” Aceste
parohii au reusit sa-si organizeze viata frumoasa

si competentd in cele sfinte a enoriasilor sdi, prin
organizarea de la bun inceput a scolilor duminicale
pentru adulti si copii.

Noi la randul exemplul
comunitdtilor sus numite, am decis sd deschidem o
scoald duminicald pentru maturi, deoarece deja al
treilea an se predau lectii in scoala din cartier de catre
parintele paroh si de colaboratorii parohiei noastre.
Pana in prezent am reusit sa tinem discursuri cu
urmatoarea tematica:

1. Scoala duminicala si importanta ei;

2. Regulile comportamentului 1in
Biserica;

3. Ceeste Vecernia, Utrenia, Ceasurile importanta
si simbolistica lor;

4. Biblia cuvantul lui
oamenilor.

In afara Sfintelor Slujbe si a discursurilor tinute
la lectiile scolii duminicale, intotdeauna ma starui
atdt eu cat si colaboratorii parohiei ca orice crestin
care paseste pragul bisericii noastre sd afle raspuns
la intrebarile pe care le are. De obicei duminica in
biserica noastra ca si in alte biserici dupé incheierea
Sfintei Liturghii preotul este solicitat pentru savarsirea
anumitor randuieli in biserica sau la domiciliu si
din acest considerent nu pot sd-mi permit sd ascult
intrebdrile enoriasilor si sa le ofer un raspuns. Din
acest motiv am spus de pe amvon si ma adresez si
in acest articol cétre crestinii de buna credinti, cat si
pentru cei care viziteazd pagina noastra din internet,
ca atunci cand doresc sa aiba un dialog sa se straduie
sd vina la slujbele de vecernie si la Acatistele, care se
slujesc pe parcursul sdptaimanii. Pana in prezent nu a
plecat nimeni nici din cort §i nici din biserica fara sa
i se dea raspuns la intrebarea sa, fara sa fie ascultat,
sau sd i se citeascd vre-o rugiciune in dependenta de
necesitate...

Severian Gheras, preotul-paroh la biserica de
lemn cu hramul ,,Sf. loan cel Nou de la Suceava”,
mun. Chisindu

Sfanta

Dumnezeu adresat

TRAININGPENTRUPREVENIREAVIOLENTEI
IN FAMILIE DESFASURAT LA REZINA

La 16 iulie a.c., Centru de Informare si Instruire
din incinta Casei de Culturd din or. Rezina, a gizduit
un training desfasurat in cadrul proiectului ,,Reteaua
de Avocati in domeniul Violentei in Familie”,
finantat de catre Ambasada SUA si implementat de
catre Asociatia Impotriva Violentei ,,Casa Marioarei”
din Chisindu, 1n parteneriat cu Asociatia Obsteasca
,,Nufarul” din Rezina,.

Scopul  proiectului  vizeazd  fortificarea
capacitdtilor regionale de prestare a serviciilor

victimelor violentei in familie (VF). lar in rezultat,
in calitate de avocat (consultant) regional, a fost
selectatd si aprobatd prin concurs, preoteasa Ana
Atamanenco.

Misiunea avocatului VF, este de a oferi suport
si informatii utile victimelor violentei in familie
pentru a le ncuraja si a le motiva sd constientizeze
faptul , ca decizia privind propria stare de siguranta
le apartine. Avocatul (consultantul)VF, este o
persoand de Incredere pentru victimele violentei in
familie, sprijind victimele 1n accesarea resurselor
informationale in cazul, in care aleg si/sau solicitd
asistentd. Avocatul VF, este o resursd suplimentara
de informare despre serviciile oferite victimelor
violentei in familie si despre drepturile fundamentale
ale victimelor. Avocatul VF, inregistreaza informatii
de baza despre cazurile de violenta in care intervine
si continua lucrul in calitate de avocat in comunitatea
sa.

La training a participat conducerea de varf a
or. Rezina, psihologi, pedagogi, asistenti sociali,
reprezentanti ai politiei, precum si slujitori din cadrul
Protopopiatului, care au impartasit celor prezenti
experienta pastorald in domeniul prevenirii violentei
in familie i a asistentei oferite victimelor acestui
flagel social.




4 calendar

GURIERUL ORTODOX

Nr. 08(253) 16 august 2012

CALENDAR

ORTODOX
August - Gustar

1 M 14 inceputul Postului
Adormirii Maicii Domnului.
Scoaterea Sfintei Cruci; Sfintii 7
Mucenici Macabei.

2 Mc 15 Aducerea Sf.
Intdi Mucenic i Arhid. Stefan;
Binecredinciosul Impérat Justinian.

3 J 16 Cuviosii: [saachie, Dalmat
si Faust; Sf. Salomeea Mironosita.

4 V 17 Sfintii 7 tineri din Efes;
Aducerea moastelor Cuv. Mucenite
Evdochia. .

5 S 18 Inaintepriznuirea
Schimbarii la Fata a Domnului; +) Sf.
Cuviosul loan [acob de la Neamt.

6 D 19 Duminica a 11 dupa
Rusalii. (+) Schimbarea la Fata.
(Dezlegare la peste).

7 L 20 +) Sf. Cuvioasa Teodora
de la Sihla; Sf. Sfintit Mc. Narcis,
Patriarhul Constantinopolului; Sf.
Mc. Dometie Persul.

8 M 21 Sf. Emilian Marturisitorul,
Episcopul Cizicului; Sf. Miron,
Episcopul Cretei.

9 Mc 22 Sf. Apostol Matia; Sfintii

10 Mucenici Marturisitori pentru
icoana lui Hristos.
10 J 23 Sfintii Mucenici:

Lavrentie arhidiaconul, Xist si Ipolit.

11 V 24 +) Sf. lerarh Nifon,
Patriarhul Constantinopolului; Sf.
Mare Mc. Evplu arhidiaconul.

12 S 25 Sf. Mucenici: Fotie,
Anichit, Pamfil si Capiton.

13 D 26 Duminica a 12 dupa
Rusalii. Mutarea moastelor Cuv.
Maxim Marturisitorul; Odovania
Praznicului Schimbadrii la Fata.

14 L 27 Inaintepraznuirea
Adormirii  Maicii Domnului; Sf.
Prooroc Miheea.

15 M 28 (+) Adormirea Maicii
Domnului.

16 Mc 29 Sfanta Mahrama
a Domnului; +) Sfintii Martiri
Brancoveni Constantin Voda cu cei
patru fii ai sdi: Constantin, Stefan,
Radu, Matei si sfetnicul lanache.

17 J 30 Sf. Sfintit Mc. Miron; Sf.
Mucenici: Straton, Ciprian si Tirs.

18 V 31 Sf. Mucenici: Flor,
Lavru, Polien si Leon.

19 S 1 Sf. Mucenici: Andrei
Stratilat, Timotei, Agapie si Tecla.

20 D 2 Duminica a 13 dupa
Rusalii. Sf. Prooroc Samuel; Sf.
Mucenici Sever si [liodor.

21 L 3 Sf. Ap. Tadeu; Sf. Mec.
Vasa; Sf. Mucenici Donat diaconul,
Romul preotul, Silvan diaconul si
Venust.

22 M 4 Sf. Mucenici: Agatonic,
Antuza, Zotic, Irineu si Or.

23 Mc 5 +) Sf. Mucenic Lup;
Sf. Mc. Irineu episcopul; Odovania
Praznicului Adormirii Maicii
Domnului.

24 ] 6 Sf. Sfintit Mucenic Eutihie;
Sf. Mc. Tation.

25 V 7 Aducerea moastelor Sf.
Apostol Vartolomeu; Sf. Apostol Tit.

26 S 8 Sf. Mucenici: Adrian si
Natalia, sotia sa si Atic.

27 D 9 Duminica a 14 dupa
Rusalii. Cuv. Pimen; Sf. Mucenici:
Eutalia, Fanurie si Osie episcopul.

28 L 10 Cuv. Moise Etiopianul;
Sf. Mc. Diomid; Sf. Ana Proorocita,
fiica lui Fanuel.

29 M 11 (+) Taierea Capului
Sf. Prooroc Ioan Botezatorul; Cuv.
Teodora. (Zi de Post).

30 Mc 12 Sf. Ierarhi: Alexandru,
Ioan si Pavel cel Nou, Patriarhii
Constantinopolului.

31 J 13 Punerea 1n racla a braului
Maicii Domnului.

ADORMIREA MAICII DOMNULUI

Biserica Ortodoxa praznuieste in
fiecare an, la 15 August, Adormirea
Maicii Domnului. cea mai de seama
dintre sarbatorile Sfintei Fecioare.

Semnificatia sérbatorii Adormirii
Maicii Domnului, desi nu este amintita
in Sfanta Scriptura, se regaseste in
Sfanta Traditie a Bisericii §i este vestita
prin cantdrile si imnurile de la Vecernia
si Utrenia care se savarsesc, impreuna
cu Sfanta Liturghie, in aceasta zi.

In marturisirile existente despre
acest eveniment de seama din viata
Bisericii crestine primare, se spune ca
Dumnezeu, prin intermediul unui inger,
a ingtiintat-o pe Maica Mantuitorului
nostru Iisus Hristos, mai inainte cu trei
zile, despre mutarea ei de pe pamant
la Cer. Dupa un moment de rugiciune
si pregitire pentru Inmormantare,
Fecioara Maria si-a  incredintat
sufletul in madinile Fiului Sau lisus
Hristos, rostind cuvintele*“Fiule, 1n
mainile Tale imi dau duhul meu”.

Momentul trecerii ei la cele
vesnice, ne apare ca o adormire, ca
un somn profund, lucru care a ficut

sarbatori sa
fie “Adormirea  Maicii  Domnului”.

Totul s-a intamplat in valea lui
losaphat, situatd in satul Ghetsimani.
Acolo apostolii, inconjurati de o

ca denumirea acestel

multime mare de oameni, au purtat patul
mortuar cu trupul Fecioarei Maria spre
locul randuit pentru inmormaéantarea
trupului Maicii Domnului.

Traditia  crestina ~ mentioneaza
cd Toma n-a fost prezent la aceasta
inmormantare, dar ca, ar fi ajuns, totusi,
a treia zi. Dorind s& mai vada o daté pe
cea care l-a nadscut pe Mantuitorul lisus
Hristos, i-a rugat pe ceilalti Apostoli sa
deschidd mormantul, moment in care,
s-a putut constata ca trupul ei nu se mai
afla in mormant. Astfel ne este relevata
inaltarea la cer a Fecioarei Maria.

Deci conform credintei Sfintei
Biserici, la  Adormirea Maicii
Domnului, trupul ei n-a cunoscut

putrezirea, care vine dupd moarte, nici
n-a ramas in mormant. Maica domnului,
cu trupul schimbat, viu si proslavit, a
fost mutatd, de ingeri, cu trup cu tot
la ceruri, ca o parga a intregii omeniri.
Si acolo se roagd de-a pururi
pentru noi. Sa avem mare incredere in
rugiciunea ei, ca ea singura poate vorbi
lui Dumnezeu, ca 0 mama unui fiu al ei.
Dumnezeului nostru slava!

Sfantului Ierarh Varlaam, Mitropolitul Moldovei

PFFRATSRIHIR
TISLINSOS

S I
VARG

30 August

Sfantul Mitropolit Varlaam a pastorit
Mitropolia Moldovei intre anii 1632-1653,
in timpul domnitorilor Alexandru Iliag,
Miron Barnovschi, Moise Movila si Vasile
Lupu.

Provenind dintr-o familie de razesi, care
se numea Motoc, din Borcesti, sat disparut
situat langd Targu-Neamt, Mitropolitul
Varlaam s-a nascut in jurul anului 1590.
Numele sau de botez a fost Vasile.

Din tinerete si-a indreptat pasii spre
Schitul Zosim de pe valea pardului Secu,
unde a nvatat carte si limbile slavond si
greacd. Pe aceeasi vatrd, Vornicul Nestor
Ureche si sotia sa Mitrofana au ctitorit in
1602 Manastirea Secu in care a inceput sa
functioneze si o scoala.

Ténarul Vasile Motoc a intrat in obstea
noii manastiri, unde a fost calugirit cu
numele de Varlaam. Fiind bun povétuitor, a
fost numit egumen al ménastirii. Cu multa
osardie, cuviosul Varlaam s-a adancit in
tainele cartilor, traducand Scara (Leastvita)
Sfantului loan Scararul (1618). Apoi, pentru
stradaniile si virtutile sale el a fost cinstit cu
rangul de arhimandrit.

Ajungand sfetnic de incredere al
domnitorului Miron Barnovschi, in anul
1628, arhimandritul Varlaam este trimis
la Kiev si Moscova 1n vederea cumpararii
de icoane pentru manastirile Dragomirna
si Barnova si pentru biserica ctitoritd de
domnitor in lasi. Savarsind aceasta, Varlaam
s-a intors in tard, dar primind vestea mortii

Mitropolitului Anastasie Crimca (1629)
si pe cea a inlaturarii domnului Miron
Barnovschi, s-a retras la Mdnastirea Secu.

In anul 1632, in timpul domniei
voievodului Alexandru lIlias, prin lucrarea
lui Dumnezeu, arhimandritul Varlaam
a fost chemat sd pastoreasca Mitropolia
Moldovei in locul Mitropolitului Atanasie
(1629-1632), care s-a mutat la cele vesnice
si a fost inmormantat la Manastirea Bistrita,
Neamt.

Noul Mitropolit unea Invititura cu
rugiciunea si cuvantul intelept cu fapta
cea buna. In timpul pastoririi invatatului
Mitropolit Varlaam, Mitropolia Moldovei
s-a bucurat de mult ajutor din partea
binecredinciosului domnitor Vasile Lupu.

Sprijinit si de Sfantul Mitropolit Petru
Movila al Kievului, Mitropolitul Varlaam
a Infiintat prima tipografie roméaneasca din
Moldova, 1n anul 1640, pe care a instalat-o
la Manastirea “Sfintii Trei Ierarhi” din Iasi.

Intelept apérator al dreptei credinte si
al unitdtii Bisericii Ortodoxe In vremuri
tulburi, Mitropolitul Varlaam s-a ocupat
indeaproape de organizarea Sinodului de
la lagi din anul 1642, care a indreptat si
aprobat Marturisirea de credintd alcatuitd
de Mitropolitul Petru Movila al Kievului in
1638, pentru a da clerului si credinciosilor
ortodocsi o calduza in lupta lor impotriva
ratdcirilor de la Sfanta Traditie a Bisericii.

Vrednicul ~ Mitropolit Varlaam al
Moldovei era pretuitatatintara, catsiin afara
ei. Astfel, pentru evlavia si intelepciunea sa,
Mitropolitul Varlaam s-a numarat, in anul
1639, intre cei trei candidati propusi pentru
ocuparea scaunului de Patriarh ecumenic al
Constantinopolului.

Ca un pastor bun si harnic, Mitropolitul
a tiparit la [agi mai multe carti de slujba si
de apérare a credintei ortodoxe, si anume:
Cazania, Cele sapte taine, Réaspunsul
impotriva catehismului calvinesc, Pravila,
Paraclisul Niscatoarei de Dumnezeu si
altele.

Lucrarea sa intitulatd Cazania sau Carte
romaneasca de Invatiturd la duminicile de
peste an, la praznice imparatesti si la sfintii
mari (1643) a fost prima carte romaneasca
tiparitd in Moldova, numarandu-se péana
astdzi intre cele mai de seama scrieri din
istoria vechii culturi romanesti. Ea s-a
raspandit in toate provinciile romanesti, dar
mai ales in Transilvania, unind in cuget si
credintd pe romanii locuind de o parte si de
alta a muntilor Carpati.

In timpul péstoririi
Varlaam al Moldovei

Mitropolitului
a fost ziditd

frumoasa bisericd a Manastirii “Sfintii
Trei lerarhi” din lasi, ctitoria cea mai
de seamd a domnitorului Vasile Lupu.
In aceastd biserica, sfintitd in anul 1639,
Mitropolitul Varlaam slujea adeseori si
binevestea Evanghelia lui Hristos cu ravna
si intelepciune.

In anul 1641, in aceasta biserica,
evlaviosul Mitropolit Varlaam a asezat
moastele Cuvioasei Parascheva, daruite
domnitorului Vasile Lupu de Patriarhia
Ecumenica de Constantinopol, in semn
de recunostintd pentru ajutorul oferit de el
acesteia, in vremea Patriarhului ecumenic
Partenie. Prin evlavia sa, Mitropolitul
Varlaam a sporit mult in réndurile
credinciosilor cinstirea Sfintei Cuvioase
Parascheva.

Pentru a intdri credinta ortodoxd si
a-i lumina pe tineri, Mitropolitul Varlaam
l-a indemnat pe domnitorul Vasile Lupu
sa Intemeieze la lasi, in anul 1640, prima
scoala de grad inalt din Moldova, dupa
modelul Academiei duhovnicesti de la
Kiev, infiintatd acolo de Sfantul Ierarh
Petru Movila.

Noul asezamant de culturd din Moldova,
in care se preda in limbile greaca, slavona si
romana, se afla in incinta Manastirii “Sfintii
Trei lerarhi” din lasi, avans la inceput si
profesori trimisi de Mitropolitul Petru
Movili al Kievului, ca semn ¢i nu si-a uitat
patria sa, Moldova.

Dupd ce domnitorul Vasile Lupu a
pierdut scaunul domnesc in anul 1653,
Mitropolitul Varlaam, dornic de liniste si
de rugaciune, s-a retras la manastirea sa
de metanie, Secu, dupd cum marturiseste
cronicarul Miron Costin, Vrednicul
Mitropolit a mai trdit patru ani, in
smerenie, in rugdciune si in vietuire sfanta,
stramutandu-se la vesnicele locasuri catre
sfarsitul anului 1657. Toate cele agonisite
in timpul vietii sale le-a daruit Manastirii
Secu.

Marele Mitropolit Varlaam al Moldovei
a fost Inmormantat in zidul de miaza-zi al
bisericii Manastirii Secu.

Pentru radvna sa in apdrarea dreptei
credinte, pentru vietuirea sa sfantd si
pentru lumina duhovniceascd pe care a
daruit-o poporului roman dreptcredincios,
la propunerea Sinodului mitropolitan al
Mitropoliei Moldovei si Bucovinei, in
data de 12 februarie 2007, Sfantul Sinod
al Bisericii Ortodoxe Romane a inscris in
randul sfintilor din calendar pe invatatul
Mitropolit Varlaam al Moldovei, cu zi de
pomenire la 30 august.
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societatea 5

Maica Ecaterina

(Monica Fermo)

despre minunea Taborica

La fiecare sarbatoare praznicalda avem
bucurii foarte mari, oriunde le-am sarbatori.
Dar 1n Tara Sfanta ele se inmiesc, asa incat
plutesti ca purtat de un nor. Uneori nici nu
stii ce este cu tine, dacd esti sau nu mai esti
pe pamant! Si aceasta nu e valabil numai
la mine, ci la toti care au trecut prin Tara
Sfanta si au avut bucuria sd participe la
sarbatorile acestea.

Pe langd Sf. Lumind, una dintre
marile revelatii si bucurii duhovnicesti ale
sarbatorilor este Schimbarea la Fatd, care
se petrece pe Muntele Taborului, in data
de 6/19 august, dupd cum bine stim, si
care descoperd o fatetd nevazutd a acestei
sarbatori pe care, desigur, intr-un cerc de
credincios, intr-o biserica oarecare din lume,
poate nu ai ocazia sd o vezi, decit in cazul in
care Dumnezeu ar vrea sa ti-o descopere in
mod particular. Dar acolo, in vazul tuturor,
al miilor de credinciosi sau necredinciosi
care participa pe Muntele Sfant al Taborului,
in noaptea din 5 spre 6 august, in timpul Sf.
Liturghii, coboard asupra Sfantului Munte
un nor. Cei necredinciosi - cum i-am si
auzit pe multi din ei -, ar spune ca este o
manifestare meteorologicd. Norul acesta
este 1nsd cu totul altceva decat norii aceia
obisnuiti, laptosi, pe care 1i vedem coborand
uneori dimineata peste muntii nostri. In
primul rand, pentru ca el are o formd de
manifestare cu totul aparte.

Incepand de la ora la care se petrece
in bisericd privegherea, vezi, din varful
muntelui, dinspre Nazaret, pe cerul intunecat
de noapte, la distanta foarte mare, dintr-o
datd, o bucata portocalie! Si aceasta se tot
muta si vine exact perpendicular pe biserica
si std pand pe la doudsprezece-unu noaptea
sub forma unei limbi portocalii, intunecate,
la o distantd destul de mare, de cativa

kilometri buni de Muntele Taborului. Si cam
pe cand incepe Liturghia, dar in mod special
spre momentul Heruvicului, din orizont
incepe sa se deplaseze acest nor, vine spre
munte §i, cand se apropie de noi, comporta
diverse forme, diverse consistente, si incepe
sa se rupa din el cate o bucata, cate o fasie,
sau mai multe fasii, mai multe mingi rotunde,
1unguiete sub forma de ingeri, sub forma de
pasari, si sd vind, pe deasupra turlei bisericii
- biserica are in varf, unde este turla, si o
terasd, fiind construiti ca mai toate casele in
zona orientald, cu terase 1n capatul cladirii
-, unde lumea se urca si invocd Duhul lui
Dumnezeu! Cuvintele sunt extraordinar de
mici sa exprimi ce simti cdnd bucatile acelea
ca de vatd vin i le atingi cu mainile, le simti
pe chip... Ai vrea sd te urci pe acea bucata si
sa pleci, sd nu te mai intereseze nimic!

Concomitent cu minunea aceasta, se
raspandeste in aer un miros extraordinar
parca de tamaie, dar nu este timaie; parca
de rasinoase, dar nu este de rasinoase; ¢ 0
combinatie de conifere orientale, cu tamaie
naturald, din rdsina pomului. Bineinteles,
se gasesc i aici cei care sd puna la indoiala
minunea, spundnd cd au ficut grecii vreo
noud smecherie sau cd e doar un proces
meteorologic. Aici este insd o manifestare
generald a bucuriei! Totul tresare de bucurie
acolo, ceea ce nu se intdmpla nicicum 1n alte
locuri, in alti munti, in cazul fenomenelor
meteorologice.

Bineinteles ca dupa ce vii de pe Tabor,
cu priveghere de toatd noaptea, cu Liturghie,
cu cantari fiacute de greci, de arabi, de
bulgari, de rusi si de romani, care toti
cantd Scimbatu-Te-ai la Fata, Hristoase, in
munte, ardtdndu-Le ucenicilor Tai Fata Ta,
pe cat li se putea!..., nu mai poti pune pret
de nimic lumesc, ci ai dori si traiesti asa
vesnic! Si in cazul acesta, ca si in cazul Sf.
Lumini, aratarile acestea, formele acestea de
mangaiere sunt tot pentru cei care cred, pentru
cd asa cum spune 1n Scripturi, ,,am venit sa
dau celor ce au si am venit sa iau celor ce
nu au”! Cum asta, ca nu am inteles niciodata
acest cuvant cind eram in afara Bisericii!
Pai bineinteles cd Domnul ia de la cei carora
li se pare ca au putind credintd si incep s
comenteze §i sd pund sub lupd existenta lui
Dumnezeu, prezenta Sa si manifestarile Lui.
Iar cei ce cu adevirat cred si marturisesc cu
sinceritate Cred, Doamne, ajutad necredintei
mele!, acelora li Se releva bucuria cea mai
mare! Intr-adevir, acolo, pe Tabor, 1l intelegi
pe Sf. Ap. Petru cand Ii spune Mantuitorului
cé nu-i mai trebuie sd plece de acolo! Intr-
adevir, nu mai vrei sa pleci de acolo, de pe
Tabor! Toate manifestarile lumesti, cat ar fi
ele de mari, de intense, palesc in fata acestei
manifestari, infim de mici in raport cu harul
lui Dumnezeu! Vi dati seama cum va fi
atunci, in fata Tronului Ceresc, cdnd vom
ajunge acolo...

Fragment din cartea: “Metanii de dor”
Maica Ecaterina ( Monica Fermo)

Darul lui Traian Basescu a ajuns la
Soroca

Daca va amintiti, la
inceputul lunii mai, aflat intr-o
vizita la Bucuresti, presedintele
Nicolae Timofti a primit in
dar de la seful statului roman,
Traian Biasescu, o biserica
de lemn maramuresean, care
va fi instalatd la Soroca. E
vorba de Dbiserica ,,Sfintii
Martiri  Brancoveni”. Vineri,
crestinii care frecventeaza mica
Bisericuta au asteptat toatd ziua
cu mare bucurie primul tir incércat cu materlalul lemnos pentru asamblarea
Bisericii. Catre apusul soarelui, dupd un drum lung, cu probleme pe la vama
moldoveneasca, cum se mai intdmpla pe la noi, tirul a fost intAmpinat de catre
enoriasi. Evenimentul a coincis cu botezul micutei Evelina.

Obosit de drum, dar fericit, parintele paroh Sorin Huluté a declarat: ,,Bunul
Dumnezeu ne-a ascultat rugéciunile si astazi am reusit sd aducem primul transport
din cele trei cu materialul lemnos care se va folosi la constructia Bisericii
parohiale. E o zi foarte mare pentru parohia noastrd, pentru mine ca preot, pentru
crestinii care ma inconjoara cu atata dragoste si care astizi au demonstrat incd o
datd cat de mult si-au dorit s vada echipa de mesteri din Maramures, asteptandu-
1 toatd ziua aici, in curtea Bisericutei noastre. Deci, aceasta este prima parte de
materiale din care se va face temelia din lemn a Bisericii noastre, cea din piatra,
cu ajutorul lui Dumnezeu si al crestinilor, am pus-o deja. Este o binecuvantare
dumnezeiasca pentru ca se face pornirea Bisericii noastre in partea a doua de
executie. Am agteptat mult acest moment, si iatd, astazi, 20 iulie, a sosit clipa cea
mare, slava lui Dumnezeu! Asteptam sd vedem cum mesterii lucreaza, cum se
va indlta Biserica cétre cer. Este frumos momentul, céci este un moment istoric
ceea ce se intdmpla astdzi, a coincis cu un nou inceput pentru micuta Evelina,
pe care astdzi am botezat-o. Evelina vine dintr-o familie crestind deosebita, care
frecventeaza Biserica noastra, iatd o coincidenta fericitd. Parintii vor tine minte
cd micuta a primit Taina Botezului in ziua unui nou inceput pentru Biserica
»fintii Martiri Brancoveni”. Nimic intdmplator pe lumea asta, asa a randuit
Dumnezeu sa impleteasca lucrurile bune”.

Cu lumina bucuriei pe fata si-au Impartasit emotiile si crestinii.

Mihai Zeama: ,, Traiesc sentimente de mare si sfAntda bucurie. Am asteptat cu
nerabdare aceasta clipa, iar astazi de draga dimineata stau in asteptare. Pe la ora
12.00 am venit aici, in curtea Bisericii. Speram ca celelalte doua Tiruri vor face
drumul mai usor din Maramures la Soroca si, in scurt timp, vom avea Biserica
multasteptata”.

Olga Gherghelegiu: ,,Sunt coplesitd doar de emotii pozitive, pentru ca,
in sfarsit, materialul pentru Biserica multasteptatd a sosit. Este un semn bun.
Dumnezeu ne-a auzit rugdciunea. Asteptim cu nerabdare constructia ei, care va
deveni pentru sufletele noastre un mir adevarat”.

Sofia Rusnac:,,Cu binecuvantarea Tatdlui Ceresc asistaim la aceasta
frumoasd clipd. Vorbesc si in fata ochilor imi apar chipurile Sfintilor
Martiri Brancoveni, care vor fi cinstiti in noua noastrd Biserica. Marire
Domnului pentru minunatul dar ce ni l-a facut Traian Basescu!”
Am stat de vorba si cu mesterii.

Iura Ion: ,,Sunt din Maramures. Ma pricep la constructia bisericilor din lemn.
Am construit in Romania 14 biserici in stil maramuresean si citeva in Cehia.
Constructia nu dureaza asa de mult. In j  jur la doua luni, doud luni jumatate. Am
venit cu mare drag aici, la Soroca, ca sa facem un locas sfant pentru fratii nostri.
Va fi o Biserica faina”.

Petru Ivanciuc: ,,Am venit cu cele mai frumoase sentimente si cea mai mare
bucurie pentru a cunoaste romanii de aici, din Basarabia. N-am avut aceasta
ocazie pand acum. Ji iatd, ne recunoastem neamul, traditia, credinta noastra
strimogeasca. Suntem despartiti de granitd, dar, vedeti, unirea sufleteasca se face.
O facem prin biserici §i prin aceasta Biserica, la care vom munci cu tot dragul.
Am experientd in constructia bisericilor §i manastirilor. Anul trecut am dat gata o
biserica si o manastire. S& dea Dumnezeu numai bine si sa ne bucuram cu totii”.

Nina Neculce (Observatorul de Nord)

Sarbatoare pentru crestin1 de la
biserica ,,Acoperamantul Macii
Domnulu1” din Izvoare

La 14 august 2012 se implinesc zece
ani de cand preotul Alexandru Stratan
a venit la parohia din satul nostru.
In aceastd perioadd a dat dovada de
credintd adevarata si profunde cunostinte
in nvétatura de credintd a Bisericii
Ortodoxe. Prin acestea a contribuit la
impacarea si linistea crestinilor din sat
care in trecut erau putin dezorientati,
impartiti in mai multe grupe.

Tinem bine minte,ca la 14 august
2002, chiar in prima zi de slujbd a
crestinat o familie intreagd: mama
Ludmila cu trei copii ai ei: Vladislav,
Serghei si Alexandru 1n prezenta sotului
Grigore si a nasilor Pavel si Eugenia.

In activitatea sa pastorala parintele
protoiereu Alexandru  depune mari

eforturi pentru Intdrirea pacii si a iubirii
fatd de Dumnezeu si aproapele nostru,
acordand o deosebitd atentie copiilor si
persoanelor in varsta.

Pentru a ne initia in credinta ortodoxa
parintele Alexandru organizeaza lectii
duminicale care sunt interesante si
atragatoare pentru crestinii nostri.

Parintele a initiat §i repararea
edificiului  bisericii, pentru aceasta
s-a organizat colectarea mijloacelor
financiare si materialelor de constructie

Noi crestinii din sat il felicitim pe
périntele Alexandru dorindu-i multd
sandtate §i succese mai departe.

Consemnare Vasile Rotaru, in
numele crestinilor din sat
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APUSUL PAMANTESC AL UNUI MARE MITROPOLIT

Fototeca

doxies romaAnesti

Ca in fiecare an, ziua de 10 august ne-a
readus Tn memorie chipul luminos si viata
pilduitoare a mitropolitului Visarion Puiu,
care a iubit adevarul si cuvantul mai presus
decét orice. Apreciat de unii, dispretuit de
altii, mitropolitul Visarion Puiu reprezinta
pentru istoria Bisericii Ortodoxe Roméne
interbelice si postbelice un exemplu de
daruire totala lui Hristos si Bisericii Sale. Cu
riscul de a fi catalogat un ierarh incomod,
Visarion nu facea concesii. Nu pastorea de
dragul de a pastori, nu predica de dragul de
a vorbi.

Destoinic, a stiut sa pastreze cu sfintenie
odorul de mare pret ce i-a fost incredintat
de Hristos, Marele si Vesnicul Arhiereu, si
anume poporul cel drept-credincios, pe care
l-a péstorit cu demnitate §i responsabilitate.
Intotdeauna a spus adevarul, chiar daca a
deranjat, chiar dacd pentru acest principiu
a trebuit s ia drumul pribegiei si sa guste
amarul exilului ultimii 20 de ani ai existentei
sale, stingdndu-se din viata pamanteasca
cu dorul de tard, de Biserica neamului, de
locurile natale dragi.

,ount  linistit;
ingroape*

Asadar, pe 10 august anul acesta, la ora
13, s-au implinit 48 de ani de cand Domnul a
chemat la Sine pe unul dintre marii aparatori
ai Ortodoxiei din perioada interbelica si chiar
postbehca Visarion Puiu. In aceste clipe de
pioasd amintire se cade sd ne reamintim
de clipele cele din urma ale ierarhului

are si cine si ma

bucovinean, prin intermediul informatiilor
ce mi-au fost istorisite de preotul Dumitru
Emilian Popa din Freiburg — Germania.
Parintele Dumitru, mutat si el la Domnul
in anul 2004, a fost unul dintre ucenicii de
suflet si unul dintre putinii romani care l-au
pretuit pe mitropolit neconditionat, pana la
capat. El a avut fericirea s primeasca Sfanta
Taina a Preotiei chiar prin méinile iubitului
sau duhovnic si mentor, vladica Visarion.
Dupa hirotonie, mitropolitul i-a spus: ,,iatd
cd acum esti 1n reguld. Si acum, in sfarsit,
sunt linistit; are §i cine sa md ingroape.*

Intr-una dintre multele vizite pe care i le
facuse in vara lui 1963, ucenicul a observat
cé vladica parcd nu mai avea rabdare; ca si
cum ar fi asteptat de mult acea zi in care
sa-i explice cum trebuie sd decurgd slujba
inmormantarii sale. Deja semnele bolii
erau din ce in ce mai evidente. Lud un
aghiazmatar, continud péarintele Dumitru,
si-mi aratd ce trebuie si cum trebuic sa
fac. Eu tot Incercam sd ma abat de la acest
subiect, dar nu am reusit. Dupa ce-i explica
cum trebuie sd decurgd pregatirile si slujba
inmormantarii, ii spune: ,,mi-am facut o casa
noud si te invit sa o vezi!“ Mirat, isi aminteste
parintele, pornesc insotit de vladica, iesim
afara din sat si facem spre dreapta, intrdnd 1n
cimitirul satului. La capatul cimitirului, spre
stdnga, era un mormant nou, frumos betonat,
cu o piatrd funerard pe care scria numele
mitropolitului, cu data nasterii si tara sa de
origine — Romania.

In luna iulie a anului 1964, dupa
ce primise vizita din tard a fratelui sdu,
dr. Constantin Puiu, bucuros, vladica se
pregitea de repatriere. Simtindu-si sférsitul
aproape, voia probabil sa astepte invierea de
obste In pamantul pe care l-a iubit, pentru
care a luptat si pentru care a suferit foarte
mult. In mod subit, batranul mitropolit
racise foarte tare si ficuse un al doilea
infarct. Dupa trei saptamani de la dramatica
si esuata incercare de repatriere, intr-o zi de
luni, pe 10 august 1964, parintele Dumitru
a primit telefon de la persoana ce-l ingrijea
pe mitropolit, care, cu o voce tremuranda, ii
dddea ineluctabila veste: 1a ora 13, dupd ce a
pranzit, Inalt Preasfintitul Visarion a adormit
linistit. Parintele a plecat de indata catre Viels
Maisons, nu Tnainte de a strange o colecta de
la membrii comunitatii romanesti din Paris.
Suma nu a fost prea mare, deoarece, fiind in
miezul verii, foarte multi roméni nu au fost
de gasit, fiind plecati in concediu. De aceea,
impreuna cu Nicolae Guguianu, reprezentat
de marca al comunitatii romanesti din Paris,

au apelat si la cétiva locuitori din Viels
Maison, mai ales dintre vecinii locuintei
defunctului ierarh de pe ,Rue du qartier
neuf. Dupa aceasta, s-au randuit cele de
cuviintd Inmormantarii.

Vineri, 14 august 1964, in biserica
parohiald din sat, de rit romano-catolic,
a avut loc slujba pogribaniei, oficiatd de
un sobor de preoti si diaconi, in frunte cu
protoiereul Mitrofor Emilian Vasiloski,
superiorul Bisericii Ortodoxe Romane din
Germania, apoi preotii Kowalawski, Nicolae
Staski si arhidiaconul Nicolae din partea
Bisericii Ortodoxe Ruse din Paris. Alaturi de
acestia amintim si pe cel ce s-a Ingrijit de cele
necesare inmormantdrii, preotul Dumitru
Popa. Dupa slujba oficiatd in biserica,
cortegiul funebru a pornit spre mormantul
dinainte pregatit de finsusi mitropolitul.
Cuvant de despartire si omagiere a
personalitdtii ~ mitropolitului  Visarion
Puiu au tinut: parintele Emilian Vasiloski,
périntele Nicolae Staski si domnii Virgil
Mihailescu, directorul Bibliotecii romanesti
din Freiburg — Germania, Demostene Nacu,
delegat din partea Bisericii romanesti din
Paris. Din tard nu a ajuns nimeni, nici chiar
fratele mitropolitului Visarion.

In anul 1992, dupa moartea périntelui
Vasile Boldeanu, noul superior al Bisericii
Ortodoxe Romane din Paris, parintele Mihai
Constandache, a reinhumat ramasitele
pamantesti ale Inalt Preasfintitului Visarion
in cavoul bisericii romanesti din Paris, aflat
in cimitirul Montparnasse. In aceeasi criptd
mai odihnesc: arhim. loasafat Snagoveanu,
fondatorul bisericii roméanesti din cartierul
latin al Parisului, in anul 1853, ieromonahul
Pahomie Boldeanu, tatil parintelui Vasile
Boldeanu, insusi périntele Vasile Boldeanu
si episcopul Teofil lonescu, trecut si el la
cele vesnice in anul 1975. Tot in cimitirul
Montparnasse mai sunt inmormantati alte
distinse personalitdti ale poporului roman:
Constantin Brancusi, Emil Cioran, Eugen
Ionesco.

Vladica si-a exprimat dorinta ca méacar
rdmasitele pamantesti sd-i fie repatriate

Parintele Dumitru, in multele discutii
telefonice pe care le-am avut, mi-a marturisit
cd suferindul vladica, dupa plecarea fratelui
sau si constient ca sfarsitul se apropie, fard
ca el sa mai poata célca pe sfantul pamantul
romanesc, si-a exprimat in repetate randuri
dorinta ca madcar ramasitele pamantesti
sa-i fie repatriate. Chiar in ultime zile isi
testamentase si locul, anume lasul, Cimitirul
Eternitatea, langa parintii sdi, lon si Elena

Puiu.

Este stiut insd ca locul ales de insusi
ierarhul Visarion pentru asteptarea venirii
Marelui Arhiereu si Judecétor a fost Schitul
Vovidenia, devenit punct de reculegere
si retragere incd din timpul vietii sale
pamantesti. Unul dintre documentele expuse
in casa muzeu aratd ca patriarhul de atunci
al Romaniei, Nicodim Munteanu, ii aproba
mitropolitului Visarion construirea cavoului
la Schitul Vovidenia. Asadar, ierarhul
dorea 1n mod explicit sd fie inmormantat in
,poiana linigtii“, la Vovidenie. Probabil ca a
si inceput cele de trebuintd pentru a-gi pune
in aplicare nazuinta de suflet. Este pacat
cd nu s-a mai pastrat proiectul cavoului.
Putem deduce cad ar fi fost unul deosebit,
dacd privim doar la placa funerard pregatita
in acest scop. Este din marmura alba de
Carara, frumos impodobitd. Lespedea de
mormant a stat in Resedinta episcopald de
la Vovidenie, pana cand aceasta i-a fost pusa
la dispozitie scriitorului Sadoveanu, 1n anul
1948. Constantin Mitru, secretarul personal
al romancierului, imi spunea ca piatra de
mormént a fost dusa atunci la Manastirea
Neamt, unde astdzi poate fi admirata in
gropnita marii lavre, desi cred ca locul ei cel
mai potrivit ar fi la Schitul Vovidenia. Prin
aceasta s-ar implini macar in parte dorinta
de suflet a mitropolitului Visarion. Am spus
in parte, pentru ca sufletul paradigmaticului
ierarh si patriot 1si va gési adevarata odihna
numai atunci cand trupul sdu va fi adus
in pamantul pe care l-a iubit netdrmurit
si pentru care a suferit attea umilinte.
Testamentarea pe care a facut-o nu cu mult
timp inainte de moarte o putem considera ca
o0 a doua variantd pe care mitropolitul a ales-
0, avand 1n vedere cé deja in 1964, casa de
la Vovidenie trecuse 1n proprietatea statului,
in ea organizdndu-se un muzeu memorial
dedicat cunoscutului prozator.

Acum, cind imobilul a reintrat in
proprietatea Bisericii §i cand numele
mitropolitului Visarion este pomenit aici cu
pietate si cuvenitd recunostintd, ar fi timpul
ca ramasitele sale pdmantesti sa fie aduse
acasd, pentru a se odihni in pamantul tarii, i
depuse aici, la capatul aleii de brazi, plantata
din initiativa sa in 1937, dupd terminarea
Resedintei episcopale. Voia, probabil, ca
timpul petrecut la Vovidenie sé-i fie vegheat
de perenul verde al bradului, care sa-1
inconjure si sd-i aminteasca de frumusetile
vesnic vii ale sufletului, care cauti neincetat
pe Dumnezeu.

www.doxologia.ro

IMPRESIILE UNUI PELERIN

Cu ajutorul lui Dumnezeu, cativa crestini Si slujitori din imrejurimile Baltiului,
s-au reunit intr-un Drum al Crucii, organizat cu binecuvéntarea Episcopului de Balti
si Falesti — Marchel.

Recent s-a incheiat cel de-al cincilea si minunat Drumul Crucii, care s-a
efectuat intre 1-5 august 2012 incepand de la biserica “Sf. Arh. Mihail si Gavriil”
si finalizdndu-se la méanastirea “Sf. Treime” din s. Saharna. Acest pelerinaj are
loc anual. Este organizat de parohul bisericii din s. Obreja Noua, raionul Filesti,
parintele Gheorghe Lungu si matusca Larisa.

Pentru prima data, am mers eu In Drumul Crucii cu familia (sotia si baiatul de
6 ani). De la inceput, acest drum mi-a parut o saga, dar nici nu—mi imaginam cum
Dumnezeu ne va ajuta si mai ales ce frumusete $i minuni ne asteaptd. Pe langa
minunile pe care le-am vazut pe parcursul drumului, am avut si réni la picioare, care
mi s-au vindecat. Batranii, tinerii $i copiii care nu mai puteau merge mai urcau in
microbuz, unde le vindecau p1c10arele sau se odihneau.

Mie mi-a parut o sagd, cum sa mergi 120 km pe jos. Parea imposibil. Dar cu
purtarea de grija a lui Dumnezeu am ajuns. Tot imi faceam griji, dar ce am sa mananc
si unde am sa dorm? Dar Dumnezeu a fost Cel Care prin oamenii Lui a dat la toata
lumea, celor care mergeau in Drumul Crucii, putere, alimente si loc de odihna.

Pe tot parcursul drumului, credinciosii cantau slava si multumire Domnului si
Sfintei Nascatoarei de Dumnezeu pentru putere, rabdare, sdanitate si ploaie. Pe linga
satele pe unde trecea icoana (copia) Macii Domnului de la Poceaev, enoriasii treceau
si sdrutau sfanta icoand. M-a mirat faptul, ca si soferii se opreau, ieseau din mesinele
lor si se apropiau pentru a saruta icoana.

Pe parcursul drumului, au fost ispite, dar si minuni. De exemplu pe la Floresti
un sofer conducea cu vitezd mare magina era cit pe ce sa accidenteze pe pelerina
Raisa, care mergea la capatul grupului, dar Dumnezeu nu a lasat-o in primejdie, ci a
ocrotit-o. Un alt caz. Mergeam pe drum, dar fanténi intalneam rar. La toata multimea
le era sete, iar provizia pe care au avut-o se sfarsise. Tocmai in acest moment s-a oprit
0 masina care ne-a dat fara nici un ban 10 cutii de apa mineral. Inca un caz minunat
a fost langéd Oliscani. Era arsitd, un soare mare, iar cerul nu prevestea ploaie. La un

moment dat, ne-au Inconjurat un nor ca ne-a plouat atat de tare, cd am ramas uimiti,
dar nimeni s-au oprit din drum, ci mergeau Inainte cu icoana. Dupa cétiva kilometri
soarele ne-a uscat hainele. Oare nu este o minune? Cine are ochi de vazut, sa vada!

Drumul nostru a fost Tmpartit in patru zile: prima seard am fost cazati la
enoriasii din s. Gura Camencii, a doua zi am fost gazduiti de crestinii din or.
Soldanesti, iar ultimele douad — la manastirea Saharna.

Pe parcursul intregului Drum am ficut si o multime de popasuri, unde am
mancat §i ne-am odihnit. La aceste popasuri enoriasii de la bisericile din apropierea
ne-au ospatat si le multumim mult pentru aceastd pomana, parohilor si enoriagilor
din satele: Marasesti, Gura Camencii, Pohoarna, Olegcani, or. Soldanesti, Tareuca si
respective manastirea Saharna.

Mi-a placut mult despre ceea cum enoriagii impreuna cu preotii, in mod organizat
intmpinau icoana.

Aici in Drumul Crucii am intalnit oameni noi, locuri noi, cunostinte noi, dar mai
ales L-am intilnit pe Dumnezeu, L-am gasit si am vazut cum poarta de grija. De
exemplu mi-a placut foarte mult sd vad frumoasa biserica de la Pohoarna, cea de la
Tareuca si am ramas profund multumit si uimit.

Dupéd ce am ajuns a treia zi la destinatie, am fost intdmpinati de un sobor de
preoti de la ménastire. Staretul ne-a primit cu atata caldura si evlavie. Enoriasii de la
Drumul Crucii au ajutat pentru sarbatoarea de cinstirea a icoanei Maicii Domnului
de la Poceaev. La aceasta sarbatoare a fost invitat Episcopul de Edinet si Briceni,
Prea Sfintitul Nicodim. Pentru aceastd mare sdrbatoare a fost organizatd o masa
mare.

La intoarcere, am venit cu o putere fizicd si duhovniceasca mare. Dupa acest
Drum, cu sigurantd voi pleca si la anul viitor.

Publicand acest articol multumesc tuturor preotilor care au organizat impreuna
cu oamenii din sat, loc pentru popas si ne-au adapostit: pr. Vitalie din Pohoarna,
multumim; pr. Stefan din Oliscani, multumim; pr. Vladimir din or. Soldanesti,
multumim; pr. Serghei din Tareuca, multumim; si nu in ultimul rand tuturor
nevoitorilor manastirii Saharna, plecaciune. Ne exprimam tot respectul pentru pr.
Gheorghe (Lungu) din Obreja Noua, Falesti, dar mai ales enoriasilor care au fost
alaturi de noi si nu si-au pierdut credinta, dar dimpotriva si-a intarit-o. Amin.

Noie Rotaru, Balti.
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Beneficiile consumului de
cluperci

Nu doar vegetarienii stiu cd, spre deosebire de carne,
care este un aliment greu digerabil, in digestia ciupercilor
organismul investeste un consum minim de energie.

De aceea se recomanda ca acestea sd fie consumate in
stare proaspdtd, crude, inabusite sau fripte, ori in combinatie
cu carbohidrati. Ciupercile sunt excelente in dietele de slabire,
cdci nu contin amidon. Puteti consuma ciuperci de trei ori
pe saptimana fard ca organismul si resimta lipsa carnii si a
energiei furnizate de consumul acesteia.

Ciupercile contin apa, substante organice si sdruri
minerale. In plus, ,,carnea vegetala” are un gust delicios si
poate fi gititd in multe feluri. Recent, oamenii de stiintd
japonezi au descoperit ¢ ciupercile au un rol important in
intarirea sistemului imunitar, prevenind aparitia tumorilor
canceroase.

Cateva ciupercute albe contin o cantitate de potasiu mai
mare decat cea continuta de o portocald, potasiul contribuind la
reglarea tensiunii arteriale. In plus, gratie continutului de zinc,
ciupercile reprezintd un remediu excelent in lupta impotriva
depresiei, a stresului si a starilor de anxietate. Consumarea a
trei ciupercute pe zi 1i asigurd organismului cantitatea optima
de vitamina B12.

Bogate 1n fibre si vitamine din complexul B: B1, B2,
B3, B6 si acid folic, ciupercile combat oboseala, medicii
indicand consumul acestora indeosebi in astenii si in starile de
epuizare fizica. Atentie insa la ciupercile pe care le consumati.
Cumpdrati-le doar din locuri autorizate, caci riscati sa
cumpdrati ciuperci necomestibile care contin alcaloizi,
substante organice toxice ce produc intoxicatii ale sistemului
nervos sau intoxicatii gastrointestinale.

o

& .

De asemenea, pastrate in conditii incorecte, chiar si
ciupercile comestibile pot cauza anumite intoxicatii. Recent,
o serie de cercetari au demonstrat ca ciupercile reprezintad un
puternic afrodiziac, anumite proteine continute de acestea
actionand asupra centrilor nervosi ai sexualitatii, stimuland-o.

E bine de stiut ca 100 de grame de ciuperci au 20 de
calorii si contin:
- 2 g proteine;
- 300 mg potasiu;
- 40 mg acid folic;
- 15 mg vitamina BS;
- 2 mg vitamina BS5;
- 1 mg fier;
- 1 mg zinc;
- 0,5 grame grasimi;
- 2,3 grame glucide.

L.a Otaci va fi deschis un
centru ecologic

CHISINAU, 13 aug — Novosti-Moldova. La Otaci este
preconizatd crearea unui centru ecologic, care va permite
nu numai de a Tmbunatati calitatea muncii laboratorului
existent pentru controlul starii mediului in raioanele de
nord ale republicii, dar si va fi o verigd de legatura intre
ecologii din Moldova, Ucraina si Romania, a comunicat
luni pentru AS Novosti-Moldova Valentina Tapis, sefa
adjuncta a Inspectoratului Ecologic de Stat.

Specialista a explicat cd inca 1n anii 80 ai secolului
trecut la Otaci a fost construitd cladirea cu trei etaje a
Inspectoratului ecologic. La primul etaj a fost dotat si
functioneaza eficient si acum laboratorul de supraveghere
a starii ecologice a raioanelor de nord ale Moldovei.
Necesitatea lui a fost dictatd atunci de inundarea acestor
sectoare in perioada topirii zdpezii. Laboratorul este
considerat unul dintre cele mai bune din tara, dar eficienta
muncii lui va spori dupa ce in cele doua etaje de sus, care
deocamdata sant goale, va fi creat centrul.

»Colaborarea sustinutd intre colegii din Moldova,
Ucraina si Roméania va permite de a preveni mai multe
riscuri de poluare a mediului. Doar pentru nimeni nu este
un secret ca este mai usor de a preveni sau de a reduce la
minimum unele catastrofe, decét a inldtura consecintele
lor”, - este convinsa Tapis.

CE TREBUIE SA STIM DESPRE TUBERCULOZA?

TUBERCULOZA

PORTE FI TRATATA!

DE CE ESTE NECESAR

CONTROLUL ADMINISTRARII

PREPARATELOR?

Tratamentul de lungd durata
este obositor pentruuniibolnavi
de tuberculoza si, simtindu-
se mai bine peste putin timp
dupa 1inceperea administrarii
preparatelor antituberculoase,
acestia intrerup tratamentul
sau nu administreaza toate
preparatele prescrise de medic.
in aceste cazuri creste rezistenta

micobacteriei tuberculozei la
medicamentele administrate,
iar pacientul devine o sursda
de raspandire a tuberculozei
rezistente la medicamente.
Tratarea unei astfel de forme
de tuberculozd este mult mai
complicatd, de duratd mai
lunga si nu intotdeauna duce la
vindecare.

DE CE OMS OPTEAZA PENTRU UN
TRATAMENT SUB DIRECTA OBSERVARE?

Frecvent pacientii

rezistentei  Mycobacterium

abandoneaza tratamentul,
deoarece simtindu-se mai bine, dupa ce a luat un
timp scurt medicamentele, intrerupe tratamentul
sau foloseste selectiv medicamentele (la propria
initiativd). Aceste momente favorizeazd aparitia
tuberculosis  la

medicamentele antituberculoase existente, iar
pacientii devin o sursd de infectie tuberculoasd
rezistentd. Tratamentul bolnavilor de tuberculoza
cu forma rezistentd la medicamente dureaza un
timp mai Indelungat, este foarte costisitor si nu
asigurd in toate cazurile vindecarea.

TUBERCULOZA  SI

SUPRAVEGHEREA

TERAPEUTICA DIRECTA - DATE SI CIFRE

Mai mult de 8 milioane de oameni se imbolndvesc anual de tuberculoza.

O treime din populatia lumii este la moment infectatd cu bacilul de tuberculoza.
Tuberculoza omoarda mai multi tineri si adulti decat oricare altd maladie infectioasa.
In fiecare 10 secunde cineva se imbolniveste de tuberculoza.

Tuberculoza este o maladie infectioasd, dar numai persoanele ce suferd de tuberculoza pulmonara
sunt contagioase.

Tuberculoza, ca si raceala simpla, este raspandita pe cale aeriand, atunci cand persoanele infectate
tusesc, scuipa, vorbesc sau stranuta.

Un bolnav ne tratat de tuberculoza poate infecta anual 10-15 persoane.

OMS si-a pus scopul ca pana in 2010 sa depisteze 70 la suta si sa trateze 85 la sutd din cazurile de
tuberculoza.

DOTS (Directly Observed Treatment, Short-course - Supravegherea Terapeutica Directd, tratament
-scurt) este tactica de tratament recomandatd de OMS de depistare si tratare a TB.

Banca Mondiala a descris DOTS drept una dintre cele mai eficiente din punctul de vedere a
costului strategii terapeutice.

DOTS imbind cinci elemente: sarcinile politice, serviciile de microscopie, asigurarea cu
medicamente, sistemele de monitorizare si supravegherea terapeutica directa.

DOTS poate trata cu succes mai mult de 9 din 10 pacienti bolnavi de tuberculoza ce incheie
tratamentul sau poate avea o ratd de tratament in valoare de 95 la suta.

DOTS restabileste sdnatatea tinerilor In anii cei mai productivi ai lor din punct de vedere
economic.

DOTS previne contaminarea si aparitia formelor rezistente polimedicamentoase de tuberculoza
(MDR-TB).

DOTS poate salva ani din viata unei persoane HIV-pozitive: tratamentul medicamentos al
bolnavilor de TB poate fi tot atat de efectiv atat a pacientilor HIV-pozitivi cat si a celor HIV-
negativi.

Tratamentul unui pacient de tuberculoza pe o perioada de 6 luni prin DOTS constituie 11 dolari
SUA.

DOTS nu necesita internarea indelungata a pacientilor in spital si ei pot sa se intoarca la serviciu
intr-o perioada scurta de timp.

Tratamentul efectiv al tuberculozei a fost estimat la numai 3-7 dolari SUA pentru fiecare an de
viata supravietuit.

DOTS poate adauga doi ani de viatd bolnavilor de tuberculoza HIV-pozitivi si 20-25 ani persoanelor
HIV-negative.
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O icoana cu Fecioara s1 Pruncul la

Jocurile Olimpice

Atleta  etiopiana  Meseret
Defar a oferit unul dintre cele mai
emotionante momente in cadrul
Jocurilor Olimpice de la Londra din
acest an atunci cand a trecut linia
de final in cursa de 5.000 de metri,
castigand aurul. Ea a scos atunci
o imagine cu Fecioara Maria, a
aratat-o camerelor de filmare si a

inceput sa se roage.

Defar, credincioasa crestina
ortodoxda, a incredintat cursa ei
lui Dumnezeu prin semnul crucii,
terminand-o in 15 minute, 4 secunde
si 24 de sutimi, Invingandu-si astfel
conationala  Tirunesh  Dibaba,
favorita cursei. Cu ochii in lacrimi,
Defar a ardtat mandra imaginea cu
Fecioara cu Pruncul lisus, pe care
a purtat-o pe durata intregii curse.
Defar a stat aproape de celelalte
trei alergdtoare etiopiene, respectiv
trei kenyene, accelerdnd doar la
final. Media de argint a fost luata
de Vivian Cheruiyot, din Kenya, iar
bronzul de Dibaba.

Defar a fost de doud ori
campioana mondialda al 3.000 de
metri. La Atena, in 2004, a castigat
aurul la cursa de 5.000 de metri, iar
la Beijing, in 2008, bronzul. La 3
iunie 2006 a stabilit un nou record
pentru 5.000 de metri, doborandu-1
pe cel stabilit de alergatoarea turca
Elvan Abeylegesse, cu timpul de
14 minute, 14 secunde si 53 de
sutimi.

vitalitate si daruire.

intdrirea unui duhovnic.

Cu durere in suflet,

Protopop de Soroca,

sk skeosk

Aur. Tati a trei copii.
skokok

A trecut la cele vesnice parintele Mihail COADA

Vestea mortii parintelui Mihail Coada ne-a luat prin surprindere si
ne-a mahnit nespus, deoarece Sfintia Sa facea parte din categoria acelor
slujitori tineri si energici care reusesc sd molipseasca pe cei din jur de

A muncit mult, cu uitare de sine, pentru raspandirea, dar mai ales
pentru trairea adevarului Evanghelic si cu toate acestea gdsea mereu timp
sd vina cu un sfat si cu o vorba buni catre toti cei care aveau nevoie de

Astdzi, in aceste momente de grea pierdere, parintele are nevoie de
rugdciunile noastre, pe care le indltdm cu umilinta citre Bunul Dumnezeu
pentru iertarea pacatelor robului Sau si mostenirea Imparétiei Vesnice.

Protoiereu Mitrofor Nicolae Cravet,

Impreuna cu clerul Protopopiatului

Parintele Mihail Coadd s-a nascut la 19 mai 1976. A absolvit
Seminarul Teologic de la lasi. Hirotonit in treapta de diacon la 20 august
1997, iar in cea de preot la 22 octombrie al aceluiasi an. A slujit pe rand
in parohiile din s. Pereni, r. Rezina, s. Pociumbeni, r. Rascani, s. Popestii
de Jos, jud. Soroca si s. Hristici, jud. Soroca. A fost decorat de cétre Inalt
Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir cu Bedernitd, Camilafca si Cruce cu de

Parintele Mihail a fost inmormantat in Popestii de Jos, satul sau
natal, alaturi de rudele trecute la Domnul.

In atentia crestinilor ortodocsi!

incepénd cu 3 august a.c., cotidianul ,,Adevarul” va distribui
in Republica Moldova o editie necanonica a Bibliei, realizatd in
1921 de cétre Dumitru Cornilescu si difuzata in prezent in randurile

confesiunilor neo-protestante.

Mitropolia Chigindului si a Intregii Moldove indeamna
credinciosiisanuselaseindusiineroaresisaeviteachizitionarea acestei
carti, necorespunzatoare adevarului scripturistic.

Raport global privind libertatile religioase:
Lumea o 1a inapoi

Departamentul de  Stat  american
intocmeste in fiecare an un raport despre
situatia respectdrii libertatilor religioase la
nivel mondial. In urma raportului, secretatul
de stat Hillary Clinton, a tinut o conferinta de
presa in care a declarat ca ,,atunci cand vine
vorbade drepturile omului - cheiaunorsocietiti
stabile, sigure si pasnice - lumea o ia Tnapoi”.
Acest raport pe 2011 este primul raport
intocmit de la Inceputul primaverii arabe si
este un ,,semn citre cei mai rai ofensatori”
cé lumea e cu ochii pe ei, a explicat Clinton,
conform AFP.

Raportul trage un semnal de alarma
privind Inmultirea sentimentului anti-semit in
lume, cét si folosirea din ce in ce mai uzuala
a legilor anti-blasfemie pentru a restrange
drepturile minoritatilor religioase si dreptul
la libera exprimare. ,,Noile tehnologii au dat
guvernelor represive unelte aditionale pentru
reprimarea exprimarii religioase. Mai mult
de 1 miliard de oameni trdiesc sub guverne
care in mod sistematic suprimad libertatile
religioase,” a mai declarat Clinton.

Egipt

Secretarul de stat american s-a declarat
ingrijoratd in mod special de faptul ca
libertatile religioase sunt destul de ,,fragile”
in Egipt, unde violenta sectariana a crescut
de la caderea lui Hosni Mubarak de la putere,
si unde autorititile esueaza 1n pedepsirea
vinovatilor.

Raportul documenteaza esecul guvernului
egiptean de a Tndbusi violentele impotriva
crestinilor copti, citdind un incident din 9
octombrie 2011, in care fortele de securitate
au atacat protestatarii adunati in Cairo. In
raport se spune cd 25 de oameni au murit
si incd 350 au fost raniti, majoritatea fiind
crestini copti. ,,Nici pand acum guvernul nu
a reusit sa 1i tragd la raspundere pe vinovati,”
este scris 1n raport, conform Reuters.
Raportul acopera evenimentele din 2011 si
deci nu are in vedere activitatile autoritatilor
de cand alegerea presedintelui Mursi a adus
islamul la putere in Egipt.

[ran

Raportul mentioneazd si Iranul, unde
conditiile s-au inrautitit, citdnd ,.hartuiala,
intimidare, discriminare si condamnare la
inchisoare pe baza credintelor religioase”.
In Iran, cu care Statele Unite este in relatii
tensionate de la Revolutia Islamica din 1979,
libertatile religioase ,,s-au deteriorat si mai
mult, dintr-o pozitie care oricum iesitd din
comun.” Raportul mentioneazda condamnarea
la 20 de ani de inchisoare a 7 barbati
acuzati de spionaj si colaborare cu Israel,
si condamnarea la inchisoare a pastorului
crestin Yousof Nadarkhani, care ar putea fi
supus pedepsei cu moartea pentru apostazie.

China

Respectul Chinei pentru libertatile
religioase s-a deteriorat in ultimul an, dupa
ce guvernul a intervenit In administrarea
mandstirilor tibetane budiste in feluri care
au contribuit la auto-incendierea a zeci de
calugari tibetani.

Hlnterventiile oficialilor in practicile
traditionale religioase a exacerbat conflictul
si a contribuit la cel putin 12 cazuri de auto-
incendieri printre tibetani, in 2011,” este scris
in raport.

China nu a ficut nici un comentariu
oficial, dar un oficial ar fi declarat ci ,nu
existd nici o justificare pentru criticile si
acuzatiile aduse de Statele Unite, care intervin
ostentativ 1n treburile interne ale altor tari,”
citeazd Reuters.

SUA a mai criticat Pakistanul si
Afganistanul pentru ca nu apara libertatile
religioase si pentru ca interpreteazd legea
islamica astfel incat sd poatid pedepsi non-
musulmanii pentru exersarea credintei lor si
pentru ca folosesc legi anti-blasfemie pentru
a cenzura libertatile religioase si libertatea de
exprimare.

Si Coreea de Nord, Birma, Eritrea, Arabia
Sauditd, Sudanul si Uzbekistanul au fost
mentionate pe lista celor mai mari ofensatori
ai libertatii religioase.

www.semneletimpului.ro

Ateismul, in crestere in Europa s1 Asia

Un sondaj realizat recent de RedC Opinion Poll pe 51.000 de persoane din 57 de tari de
pe tot globul, aratd cd ateismul este in crestere cu 10% la nivel global, cele mai mari cresteri
inregistrandu-se in unele state din Europa si Asia. Intrebati dacd se considerd o persoana
religioasd, non-religioasd, sau un ateu convins, 13% dintre respondenti au declarat ca se
considerd atei convingi. Desi cifra este mult mai micd comparativ cu cei 59% care au raspuns
ca sunt persoane religioase, tot este mai mare decat cei 9% de atei inregistrati Intr-un sondaj

similar din 2005.

“Exista un declin notabil la nivel global in randul celor care se descriu ca religiosi,”
s-a precizat la conferinta de presa unde a fost prezentat studiul, conform Christian Post. Mai
putini barbati au declarat ca se considera atei decét femei, cu 12% fata de 14%. Multi dintre
cei cu studii superioare au intrat n aceasta categorie, iar dintre cei care se considera persoane
religioase, 66% o reprezintd oameni peste 65 de ani. Printre tarile cu cel mai mare procent
de atei au fost patru tari din Asia si sase din Europa, in ordine descrescatoare : China (47%),
Japonia (31%), Cehia (30%), Franta (29%), Coreea de Sud (15%), Germania (15%), Olanda
(14%), Austria (10%), Islanda (10%) Australia (10%) si Irlanda (10%).

Pe de alta parte, topul tarilor cele mai religioase este foarte divers, cu reprezentanti
de pe fiecare continent, in afard de America de Nord: Ghana (96%), Nigeria (93%), Armenia
(92%), F1ji (92%), Macedonia (90%), Romania (89%), Irak (88%), Kenya (88%), Peru (86%)
si Brazilia (85%). In Statele Unite, 60% dintre respondenti s-au declarat religiosi, 30% non-
religiosi si 5% atei. Tara care a Inregistrat cea mai mare pierdere de oameni religiosi este
Irlanda, care a scazut de la 69% 1n 2005, la 47% in 2012.

Sursa: SemneleTimpului.ro
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